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Introduc¢do: A odontologia hospitalar (OH) tem como principal objetivo cuidar e tratar dos
pacientes que estao internados em ambiente hospitalar. O cirurgido-dentista que atua nesse
contexto deve integrar-se a equipe multidisciplinar para garantir o cuidado integral da satde do
paciente, por meio de atividades tanto preventivas quanto curativas. O aumento dos casos de
neoplasias malignas tem resultado em um aumento significativo no ntimero de pessoas
submetidas a tratamentos quimioterapicos ou radioterapicos, o que torna essencial que o
cirurgido-dentista esteja atualizado sobre as possiveis consequéncias desses tratamentos
oncologicos. Revisao de literatura: O presente trabalho constitui uma revisao de literatura que
aborda a relevancia da Odontologia Hospitalar no contexto do tratamento oncoldgico, visando
melhorar a qualidade de vida desses pacientes. A Organizagdo Mundial da Satde (OMS) tem
destacado a comprovada relagdo entre a satide bucal e a satide geral, ressaltando que os cuidados
odontoldgicos podem prevenir e/ou mitigar a condigao de pacientes criticos por meio do controle
do biofilme, tratamento de doengas decorrentes do biofilme dental e gerenciamento de lesdes
traumaticas e infecciosas, contribuindo assim para a reducao do risco de infec¢des sistémicas. Nos
pacientes oncoldgicos, tanto a malignidade dos tumores quanto os efeitos adversos do
tratamento, especialmente a radioterapia e a quimioterapia, podem acarretar complicagdes
significativas na cavidade bucal, incluindo altera¢des funcionais e sensoriais na mucosa oral, além
do aumento da susceptibilidade a carie dentaria e a doenga periodontal. A Odontologia
Hospitalar desempenha um papel crucial nesse contexto, atuando de diversas maneiras, como no
tratamento da mucosite oral, no diagndstico de lesdes orais, na preparagao bucal prévia a
radioterapia, quimioterapia e terapia com bisfosfonatos, contribuindo assim para a reducao do
tempo de internagao e dos custos financeiros hospitalares. Discussdo: A literatura destaca que o
cirurgido-dentista desempenha varias fung¢des para preparar o ambiente bucal antes do
tratamento oncologico, incluindo a remogao de calculos dentarios e lesdes de carie, bem como o
acabamento e polimento de restauracdes existentes e a extragdo de dentes com progndstico
incerto, entre outras intervenc¢des. A mucosite oral é uma das condi¢ées mais comuns encontradas
na cavidade bucal desses pacientes, surgindo aproximadamente sete dias apds o inicio da
quimioterapia e desaparecendo de duas a quatro semanas apds a interrupgao da terapia
citotoxica. A laserterapia é frequentemente indicada para o tratamento dessa condicao, ajudando
a minimizar o desconforto causado pela mucosite oral. Além disso, podem ser empregados
medicamentos protetores da mucosa, analgésicos e lavagens da mucosa com solugdes salinas e
bicarbonato para alivio dos sintomas. Outras condi¢des, como xerostomia, disgeusia e infecgdes
fangicas, também podem ser encontradas em pacientes em tratamento para cancer de cabeca e
pescoco. Conclusdo: A atuacdo da Odontologia Hospitalar em conjunto com a equipe
multiprofissional proporciona melhorias significativas na qualidade de vida dos pacientes
oncologicos, tanto durante o tratamento hospitalar quanto no ambiente domiciliar, contribuindo
para um maior conforto durante todo o processo terapéutico e minimizando as sequelas no
aparelho estomatognatico.

12 Anais do COPAM, Patos de Minas - MG, 2023



