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Introdugdo: O sarampo faz parte das doencas infecciosas e é transmissivel por aerossdis, contato
com secrec¢Oes nasais, bucais e oculares. Essa doenga passou a ser uma doenga de notificacao
compulsoria no Brasil em 1968, com o registro de 9 epidemias até o ano de 1991. O Plano Nacional
de Eliminacdo do Sarampo foi a primeira campanha de vacinacdo nacional contra a doenca. A
partir dai, os casos notificados da patologia foram ao declinio, chegando a receber no ano de 2016
o certificado de eliminagdo da circulacdo do virus do sarampo pela Organizacdo Mundial da
Sauide (OMS). Porém, os casos de sarampo tém avangado no Brasil, o que levou o pais a perda
desse certificado. Diversas doencas sistémicas apresentam um sinal clinico na cavidade bucal,
sendo esse algumas vezes o primeiro a aparecer. O sarampo possui um sinal patognomdnico que
se manifesta na cavidade bucal, as manchas de Koplik. O objetivo deste trabalho é identificar as
alteragdes bucais decorrentes do sarampo. Revisao de literatura: O trabalho trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, de carater exploratdrio, retrospectivo e abordagem qualitativa.
Com a seguinte pergunta de estudo, elaborada a partir do acronimo PICO —na qual P se relaciona
a pacientes com manifestagdes orais, I — exposi¢ao ao sarampo, C — pessoas com outras condi¢des
virais e 0 O — manifesta¢des bucais mais frequentes em pessoas com sarampo e influéncia das
manifestagdes orais na evolucao da doenga. Foi realizada pesquisa por meio das bases de dados
Pubmed, Scielo, BVS, e Google Scholar, EBSCO Host, utilizando os descritores “sarampo”,
“manifestacbes orais” e seus correspondentes em inglés “measles” e “oral manifestations”,
associados pelo operador booleano “e” e seu correspondente “and”. Foram usados critérios de
inclusao e exclusao, resultando em 3 artigos selecionados para analise qualitativa. Discussao:
Vérios sao os sinais e sintomas caracteristicos do sarampo, que incluem febre crescente — até 40°,
tosse, coriza ocular e nasal, conjuntivite, fotofobia e mal-estar. Quando se trata de manifesta¢oes
orais, sdo relatadas as manchas de Koplik, que surgem como iniimeras maculas branco-azuladas
ou branco-acinzentadas, com tamanhos de 1 a 3 mm, circundadas por um halo eritematoso e
geralmente nao apresentam sintomatologia. Conclusdo: A manifestagao oral esta presente na
maioria dos casos de sarampo, sendo considerado um sinal patognomoénico da doenca, e pode
ajudar no diagnodstico quando presente. Mais estudos sdo necessarios nesse contexto, ja que a
literatura ainda € escassa sobre essa possivel relagao entre o sistémico e a cavidade oral.
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