I CONGRESSO DE ODONTOLOGIA DO UNIPAM
PAM 21 e 22 de junho de 2022 | Patos de Minas, MG
mmmmm—— CENTRO UNIVERSITARIO DE PATOS DE MINAS (UNIPAM)

Pigmentacao exdgena por amiodarona
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Introdugdo: A amiodarona é um farmaco antiarritmico de classe III, assim denominado pela
classificacdo de Vaughan Williams, pois possui como mecanismo de agao o bloqueio dos canais
de potassio durante a fase de repolariza¢do. Tal mecanismo funciona de modo a aumentar o
periodo refratario, prolongando o potencial de agdao (PA) sem que o potencial da membrana de
repouso ou a velocidade maxima de despolarizagao nos tecidos cardiacos sejam afetados. E um
potente controlador do marcapasso cardiaco. Entretanto, o uso da amiodarona apresenta
determinados efeitos adversos que podem comprometer a satide sistémica do paciente, podendo
causar distirbios cardiacos, pulmonares, enddcrinos, oftalmicos, cutaneos, entre outros. Relato
de caso clinico: O paciente S. C. G, género masculino, 75 anos, compareceu ao Centro Clinico
Odontolégico do Unipam, com queixa principal voltada para a fratura de um elemento dentario
que servia de suporte para a sua protese parcial removivel (PPR). Durante a anamnese, o paciente
informou que possuia distirbios do coragdo, tais como Doenga de Chagas e arritmia cardiaca,
relatando ainda que sofrera um episddio de infarto hd 10 anos atras. Afirmou ter passado por
procedimentos cirurgicos para tratamento de pulmao e para implantacdo de marcapasso, e
revelou fazer o uso de medicamentos para controlar as alteragdes cardiacas que possuia, dentre
eles o cloridrato de amiodarona 200mg. Durante o exame fisico extrabucal, percebeu-se que uma
consideravel 4rea da face do paciente apresentava pigmentacao de coloracao arroxeada/azulada,
que se estendia do terco inferior até parte do terco médio. Notou-se que essa pigmentacao estava
presente também em seus bragos. Analisando sua histéria médica pregressa, o medicamento
utilizado e as areas de pigmentagao constatou-se de que se tratava de pigmentagao exdgena por
amiodarona. No exame intrabucal nao foram encontradas altera¢des dignas de nota. Discussao:
O farmaco em questdo, apesar de ser um excelente antiarritmico, apresenta uma alta toxicidade,
principalmente se seu uso for continuo ou de altas dosagens didrias. Ainda que tais efeitos sejam
uso-dependentes, sua meia-vida de eliminagao é lenta, o que propicia maior tempo de dissipacado
e acumulo da droga nos tecidos. Quando existe um aciimulo de metabolitos do medicamento e
da atividade celular na pele, ha ocorréncia de fotossensibilidade e hiperpigmentagao. Estudos
apresentam que, fisiologicamente, isso se deve a agdao da amiodarona sobre os lisossomos,
induzindo a deposicao de lipofuccina nos tecidos cutaneos, gerando maior sensibilidade a luz
solar, bem como a pigmentacdo cutanea. Conclusao: A amiodarona apresenta excelente efeito
sobre condi¢des anormais do ritmo cardiaco, normalizando-as através de seu mecanismo de acao
inibidor dos canais de potdssio e prolongador do PA. Contudo, apresenta uma série de efeitos
adversos passiveis de comprometer sistemicamente o paciente que faz seu uso, dentre eles a
hiperpigmentacao e fotossensibilidade, que sao fatores desconfortaveis e limitantes do estilo de
vida do paciente. O cirurgido-dentista nao € apto a fazer a remogao da medicagdao, mas deve
encaminha-lo ao cardiologista, alertando sobre a reagao adversa manifestada.
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