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O escaneamento intraoral e seus impactos nos procedimentos odontoldégicos
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Introducdo: A moldagem é um procedimento de grande importancia na Odontologia e tem como
objetivo reproduzir estruturas bucais como dentes, tecido mole e duro. Na moldagem
convencional, usa-se materiais como alginato e silicone, e, a partir da cdpia, transfere-se a situagao
clinica para o modelo de gesso, permitindo um estudo indireto do caso. Apesar de existirem
vantagens, esta técnica apresenta risco de rasgamento, distor¢ao do material de impressao, baixa
reproducao de determinada area, presenga de detritos impregnados, necessidade de desinfecgao,
formacao de bolhas e quebra do modelo de gesso. Visando reduzir a suscetibilidade a erros e
agilizar o trabalho, foram criados scanners intraorais que permitem a reproducao das estruturas
bucais, obtidas digitalmente por um dispositivo e transformadas em um modelo colorido no
computador. O desenvolvimento do sistema CAD/CAM (Computer Aided Design/Computer
Aided Manufacturing) na década de 1950 foi um grande marco para a Odontologia, sendo uma
tecnologia inovadora. O software é autoexplicativo e o planejamento pode ser acessado em
qualquer lugar apenas com o uso do link ou do arquivo exportado, nao sendo necessario o envio
ao laboratdrio. Revisao: O sistema CAD/CAM é um dos mais utilizados para a confecgao de
restauragOes indiretas, guias cirurgicas e proteses provisorias e definitivas, sem que sejam
necessarios modelos de gesso montados em articuladores semiajustaveis. Além disso, a
tecnologia auxilia no correto posicionamento intradsseo de implantes, sendo possivel fazer
determinadas alteragdes que o profissional desejar. Na ortodontia, o sistema de escaneamento
intraoral iTero® ¢ ttil para o diagndstico de maloclusdes e para determinar o tamanho das
arcadas e das estruturas bucais e a quantidade de trespasse horizontal e vertical. Assim, torna-se
possivel simular o procedimento e discutir o caso com outros profissionais e com o proprio
paciente, que ficara ciente antes da intervengao. Discussdo: O amplo uso dos softwares se deve
as suas inumeras vantagens, com destaque para a considerdvel diminuic¢do do tempo de trabalho
e de repeti¢des de moldagem, bem como do desconforto do paciente, uma vez que a ponta ativa
¢ discreta e evita nauseas e vomitos, comuns na moldagem convencional. E também mais pratico,
ja que os dados do paciente ficam armazenados e nao € necessario dispor de espago para guardar
os modelos e materiais de moldagem, minimizando a contaminagao cruzada. Ainda, nao requer
registro interoclusal em cera e, assim, reduz os riscos de obter uma relacdo de mordida
inadequada. O escaneamento intraoral reduz distor¢oes, erros, desperdicio de materiais e permite
a pré-visualiza¢ao em 3D de preparos. Contudo, as arcadas dentarias virtuais sao 1,5mm menores
do que as fisicas, variando de dispositivos, o que deve ser analisado em casos de reabilitagdes.
Além do alto custo, outra desvantagem ¢é que a precisao do escaneamento pode ser prejudicada
pela presenca de saliva e movimentacao do paciente. Conclusao: O desenvolvimento de scanners
foi de grande valia para a modernizagao e aperfeicoamento dos procedimentos na Odontologia,
dispondo de maneiras mais faceis e ageis para a execucdo destes. Sendo assim, a moldagem
digital tem uma fungao promissora quando comparada a moldagem convencional.
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