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PROCESSO DEGENERATIVO CRONICO ARTICULAR DO CARPO: RELATO DE CASO
Lucas Veloso Macedo!; Maryelle Fernandes Duarte?

O estudo da osteoartrite (OA) nas articulagdes do carpo em equinos é fundamental
devido a sua prevaléncia e impacto na performance atlética dos animais. Embora os
achados radiograficos sejam frequentemente utilizados para diagndstico, a associagao
entre o grau de claudicacao e esses achados nem sempre € clara. Este estudo relata o caso
de um equino macho, atleta de lago em dupla, apresentando claudicagdo e aumento de
volume na regido do carpo no membro toracico esquerdo (MTE), atendido na regiao de
Monte Carmelo - MG. Apds um exame clinico detalhado e avaliagdo da movimentagao,
foi observada claudicacao evidente do MTE, classificada como grau III pela American
Association of Equine Practitioners. O equino foi submetido a exame radiografico, que
revelou processo degenerativo articular (osteoartrose) na articulagao radio-carpica e
remodelagdo dssea no carpo radial e radio, com progndstico reservado. Diante disso, foi
instituido um protocolo terapéutico com o objetivo de estabilizar o quadro clinico. O
tratamento incluiu infiltracdo intra-articular com acido hialurénico, bifosfonato
intravenoso e pentosano polissulfato soédico intramuscular, juntamente com
ferrageamento ortopédico com extensao lateral. Durante o tratamento, o equino foi
mantido em baia, sem exercer atividades atléticas. Apds o término do tratamento, o
animal demonstrou melhora e foi considerado apto para o retorno gradual as atividades
atléticas. Ele foi acompanhado de perto e continuou a evoluir, eventualmente retornando
as pistas de competigao. Este relato de caso destaca a importancia do diagnostico precoce
e do tratamento adequado da OA nas articulagbes do carpo em equinos atletas,
ressaltando a necessidade de uma abordagem multifacetada que combine intervencoes
farmacologicas e ortopédicas para alcangar resultados satisfatorios e promover o bem-
estar dos animais.
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