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Os animais tém desempenhado um papel fundamental no avan¢o do desenvolvimento
cientifico. Entre os animais mais utilizados para pesquisa estd o camundongo Balb/c,
conhecido por garantir uniformidade e padronizagao genética nos estudos. No entanto, os
camundongos Balb/c sao naturalmente territoriais e agressivos, o que frequentemente
resulta em brigas entre eles. Além disso, 0 manejo em cativeiro desses animais pode
provocar alteragdes comportamentais e fisioldgicas indesejaveis devido a restricao de
espaco. Por esse motivo, o enriquecimento ambiental tem sido objeto de discussao no meio
cientifico. Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo avaliar os efeitos do
enriquecimento ambiental com a roda de corrida sobre o comportamento tipo-ansiolitico em
camundongos Balb/c. Foram utilizados 30 camundongos, distribuidos em dois grupos:
Grupo Controle e Grupo Enriquecido, cada um com 15 animais. No inicio do estudo, os
animais foram submetidos a um jejum de 12 horas, seguido da mensuracao da glicose por
meio de pungao na extremidade caudal. Em seguida, os animais foram mantidos em mini-
isoladores por 30 dias, durante os quais o procedimento de jejum e mensuracao foi repetido.
Apds 24 horas, os animais foram submetidos ao Teste de Campo Aberto e ao Labirinto em
Cruz Elevado, com o objetivo de avaliar seu comportamento. Ambos os testes tiveram a
duracdo de 5 minutos. No Campo Aberto, foram avaliados o ntiimero de rearings, a
frequéncia de defecacao, groomings, tempo de permanéncia no centro e distancia percorrida.
Ja no Labirinto em Cruz Elevado, foram registradas a quantidade de entradas nos bracos e
o tempo de permanéncia em cada um. Os dados foram submetidos a andlise estatistica
utilizando os testes de Shapiro-Wilk, Mann-Whitney, Wilcoxon e Student-Newman-Keuls.
Os resultados demonstraram uma diminuigado significativa nos niveis de glicose sanguinea
no Grupo Enriquecido (p < 0,05). No Labirinto em Cruz Elevado, observou-se um maior
tempo de permanéncia no brago aberto (p<0,05) neste grupo. Nao houve diferenca estatistica
no numero de entradas nos bragos (p > 0,05). No Campo Aberto, o Grupo Enriquecido
apresentou um maior tempo de permanéncia no centro e um maior niumero de rearings (p <
0,05). Quanto a distancia percorrida, defecagdes e groomings, ndao foram observadas
diferencas estatisticamente significativas (p < 0,05). Conclui-se que a utilizagao da roda de
corrida como forma de enriquecimento ambiental resultou em redugao nos niveis de glicose
sanguinea em compara¢dao com o grupo controle. Além disso, o estresse causado pela
habitacdo em cativeiro foi minimizado através do enriquecimento ambiental, evidenciado
pelos comportamentos relacionados a diminuicao da ansiedade nesses animais.
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