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RESUMO

Objetivo. Correlacionar os dados referentes a cobertura vacinal com a prevaléncia da infec¢do pelo
Papillomaviridae (HPV) no género feminino. Metodologia. Trata-se de um estudo quantitativo,
descritivo, do tipo transversal, realizado por meio de levantamento nas bases de dados do
Departamento de Informética do Sistema Unico de Satide (DATASUS) e boletins epidemiolégicos do
Ministério da Salide, referente a cobertura vacinal de HPV feminino em um municipio do interior de
Minas Gerais, no periodo de 2014 a 2019. Discussdo. Foi observado um desconhecimento das
adolescentes sobre o HPV, além de uma distor¢do na percepcao destas e de seus familiares sobre o
processo de imunizacdo, em que o tabu da inducdo da sexualidade predomina e reflete na ndo
adesao significativa diante a vacinagdo e consequentemente no aumento da prevaléncia da
patologia. Conclusdo. Faz-se necessario, portanto, reeducar e expor de forma mais clara e direta
sobre a importancia da vacinacao contra o HPV, para poder assim, diminuir as barreiras de
resisténcia entre os pais das adolescentes e conferir maior protecao a estas.

PALAVRAS- CHAVE: Papillomaviridae. Prevaléncia. Vacinagao.

INTRODUGCAO

No Brasil, desde 2014, a vacina contra o HPV tem sido adotada no Programa Nacional de Imunizac¢ao
(PNI), como publico-alvo adolescentes do sexo feminino e faixa etaria de 9 a 13 anos. O processo de
implantacdo e adequada cobertura vacinal dependem do conhecimento da populagao sobre a
imunizacdo e suas repercussdes na saudde, além da integracdao entre adolescentes, pais e

profissionais da saiide (SOUSA et al., 2018).

Nesse contexto, pesquisas cientificas realizadas, apontam que a maioria das adolescentes nao
apresenta ter conhecimento sobre o virus do HPV, a importancia da vacinagao e muitas alegam que
suas maes ndo possuem um didlogo sobre o determinado assunto. Portanto, é de fundamental

importancia a educa¢do em saude (RIZZO et al., 2016).
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Dessa forma, é primordial que a educa¢do em saude se inicie pela atencdo basica, pois essa é de
suma relevancia para dar suporte inicial a populagdo, promovendo assim, informacdo e
conhecimento acerca de diversas doencas, inclusive o HPV. No entanto, boa parte da popula¢dao nao
busca os servicos basicos de salde para se informar e sim, apenas quando necessitam de ajuda por
estarem doentes, frente a isso surge a promocdo de salde, para alterar esse cendrio, buscando a

reeducacdo dos usudrios (OSIS et al., 2014).

Tem-se como fatores de relevancia e motivadores para realizacdo desta pesquisa, a constatacdo de
que o desconhecimento das adolescentes sobre o que é de fato o HPV (Papilomavirus Humano), em
conjunto com a resisténcia familiar diante esta tematica, pautada no tabu ainda existente sobre a
sexualidade, ocasionem uma menor cobertura vacinal, principalmente nas duas ultimas doses desta
e no género feminino, sendo este, portanto, o foco do estudo. Desse modo, o fluxograma abordado
logo abaixo, pauta-se em um resumo que abrange a aceita¢do parental diante a imuniza¢do pelo HPV

baseado em aspectos culturais, individuais e doutrinarios (Figura 1).

Figura 1 - Empecilhos pautados na aceitagdo parental diante a vacina¢do pelo HPV

.
\

Fonte: Autoria prépria, 2019.
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OBJETIVO

A fim de contribuir com ac¢bes de promogdo de saldde e prevencao de doengas, objetivou-se
correlacionar os dados referentes a cobertura vacinal com a prevaléncia da infeccdo pelo HPV no

sexo feminino em um municipio no interior de Minas Gerais.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, do tipo transversal, realizado por meio de
levantamento nas bases de dados do Departamento de Informética do Sistema Unico de Sadde
(DATASUS) e boletins epidemiolégicos do Ministério da Satde, referente a cobertura vacinal de HPV

feminino em um municipio do interior de Minas Gerais, no periodo de 2014 a 2019.

Foram analisadas as seguintes varidveis: faixa etdria de vacina¢do, doses vacinais aplicadas, género e
prevaléncia do nimero de casos constatados de HPV. Os dados sdo apresentados de forma
descritiva, com utilizacdo de graficos e tabelas, os quais foram posteriormente analisados e
correlacionados com a literatura. Para a sele¢do dos artigos, foram utilizadas as bases de dados
Scielo, Google Scholar e Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Utilizou-se 3 artigos com o descritor
“conhecimento sobre HPV”, 3 artigos com o descritor “percepc¢ao dos pais sobre a vacinag¢do do
HPV”, 2 artigos com o descritor “Vacinagao HPV e seus tabus diante a sexualidade” e 2 artigos com o

descritor “vacinacao HPV”.

Além disso, foram utilizados filtros de selecao, como por exemplo, o ano, no qual foi escolhido os
seis ultimos (2014 a 2019) e texto completo. J& para o critério de exclusdo foram eliminadas as
pesquisas que ndo abrangessem de forma direta a temdtica proposta. Também foram direcionadas
buscas sobre o contelddo no site do Ministério da Saide e no DATASUS para identificar as varidveis

propostas no municipio de Patos de Minas.

RESULTADOS

No Brasil, dados de cobertura vacinal com a primeira e a segunda dose (D1 e D2) da vacina
quadrivalente em meninas de 9 a 15 anos (Figura 1) das campanhas de vacinacdo realizadas entre
2013 e 2017 podem estar refletindo uma reducao na aceitabilidade parental da vacina contra o HPV

no pais (BRASIL, 2017).
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Figura 2 - Cobertura vacinal com a primeira e a segunda dose (D1 e D2) da vacina HPV quadrivalente,

na populagdo feminina de 9 a 15 anos, no Brasil no periodo de 2013 a maio de 2017
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Fonte: Sistema de Informacdo do PNI/SIPNI/CGPNI/DEVIT/SVS/MS — dados obtidos em 02/06/2017.

Nesse sentido, no municipio de Patos de Minas observa-se que no ano 2014, no qual foi proposta a
cobertura vacinal em adolescentes do sexo feminino de 11 a 13 anos, houve uma adesao significativa.
Ademais, no ano seguinte, no qual se enquadrou também a faixa etdria de 9 e 10 anos, houve uma
aceitacdo relevante nesta faixa etaria inicialmente, porém houve declinio expressivo nas outras
faixas etdrias, provavelmente isso se deveu em partes pelo nimero expressivo alcancado no ano

anterior (Tabela 1).

Porém, é importante ressaltar que o declinio é cada vez mais expressivo em ambas as faixas etarias
supracitadas, tendo assim probabilidade de confirmacdo do que foi exposto nas literaturas em torno
da baixa adesao, devido o desconhecimento e tabus sociais, principalmente nas doses de reforco e
anos apods a instauracdo do programa do governo, reafirmando estes dados com a literatura mais

geral, que abrange varias regides e estados do Brasil (Tabela 1).
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Tabela 1: Doses vacinais aplicadas de HPV quadrivalente por ano e faixa etaria (9 a 13 anos) no sexo

feminino em Patos de Minas, o periodo de 2014-2019

Ano 9 anos 10 anos 11 anos 12anos 13 anos Total

2014 - - 1656 2750 2085 6491
2015 1050 1141 786 300 134 3411
2016 213 67 61 42 13 396
2017 700 326 127 135 115 1403
2018 685 269 108 63 41 1166
2019 305 127 51 18 13 514
Total 2953 1930 2789 3308 2401 13381

Fonte: Programa Nacional de Imunizagdes.

Diante dados do DATASUS, no Municipio de Patos de Minas, também houve uma adesdo no ano de
2014 (Tabela 2) de forma significativas nas duas primeiras doses, porém no ano seguinte ocorreu um
declinio de 30% na primeira dose e de 66% na segunda. Além disso, constata-se uma redu¢do cada vez

maior da cobertura vacinal ano a ano e uma menor adesdo principalmente na terceira dose.

Tabela 2: Doses vacinais aplicadas de HPV quadrivalente por ano e dose em Patos de Minas no sexo

feminino no periodo de 2014-2019

Ano 1 dose 2* dose 3? dose Total

2014 3371 3196 5 6572
2015 2400 1090 21 3511
2016 219 178 - 397
2017 780 706 1 1487
2018 674 610 108 1392
2019 289 254 8 551

Total 7733 6034 143 13910

Fonte: Programa Nacional de Imunizagdes.

DISCUSSAO

No Brasil, acredita-se que a cada ano, 15.590 mulheres contraem a infeccao pelo Papilomavirus
humano (HPV) e ficam doentes, correspondendo assim, a uma taxa de incidéncia bruta de 15,33/100
mil, sendo assim uma das patologias mais incidentes no mundo. Dessa forma, a prevencao e o
controle do cancer de colo de Utero se fazem necessario como sendo prioridade nos pactos de

gestdo da salde direcionados para a satide da mulher (AYRES et al 2017).
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Nesse contexto, a vacina¢do visando a prevencdo do Virus do Papiloma Humano (HPV) é essencial
para promover a reducdo da carga de doenga cervical e lesbes precursoras. Diante disso, foi adotado
pelo Ministério da Sadde a vacina quadrivalente contra este virus, que confere protecao ao HPV de
baixo risco (HPV 6 e 11) e de alto risco (HPV 16 e 18). Esta vacina confere precaucdes contra infecdes
pelos tipos virais, e consequentemente, o cancer de colo de utero, tendo maior comprovagao e

indicacdo para individuos que nunca tiveram contato com o virus (BRASIL, 2014).

Foi iniciada no Brasil, em marco de 2014, uma programag¢ao do governo, visando proteger meninas
do cancer de colo de Utero na faixa etdria entre 11 e 13 anos. Ademais no ano seguinte (2015) houve
uma amplificacdo na cobertura vacinal que passou a abranger a partir dos 9 anos (SARAIVA, 2018).

No ano de 2015, o Ministério da Sauide prosseguiu com as divulga¢des na midia veiculadas a segunda
dose da vacina. No entanto, apesar de obter respostas positivas em 2014, que correspondeu,
segundo o site Datasus, a 108,50% da meta estipulada pelo Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI).
Por outro lado, a estratégia de vacinacdo contra o HPV ndo foi bem recebida por alguns pais,
responsaveis, religiosos e grupos especificos antivacina, o que levantou a hipdtese, confirmada
posteriormente, sobre a reducdao do interesse no ano seguinte, sendo que apenas 44,68% da meta
estipulada de meninas vacinadas entre 09 e 12 anos foi atingida no ano seguinte ao inicio da

campanha (SARAIVA, 2018).

Foi feito um estudo descritivo, com delineamento transversal, em 2016 na cidade de Ipatinga, Minas
Gerias, com individuos acima de 18 anos, sendo que foi constatado que menos da metade (40,1%) dos
entrevistados garantiram ter esclarecimento do que é HPV e, desses, 93,25% tém um conhecimento

minimo sobre a doenca (ABREU et al., 2018).

Desde a implementacdo da vacina houve empecilhos diante a execucdao de a¢des de saude publica,
pois houve a propagacao de comentarios distorcidos sobre o assunto veiculados pelas redes sociais
e pelos meios de comunicacdo. Além disso, a desinformacdo e os tabus constituem empecilhos a
imunizacao contra o HPV, visando que ha uma negacao de que as adolescentes se tornardo
sexualmente ativas e também a preocupacdo com o fato de que as que forem vacinadas poderao

adotar comportamentos sexuais arriscados (SILVA et al., 2018).

Nessa perspectiva, foi feito um estudo representativo de uma populacao especifica que teve como
objetivo coletar informacdes sobre conhecimentos, atitudes e praticas em relacao ao HPV, buscando

averiguar a aceitabilidade parental da vacina contra o HPV, antes e depois da inclusdo da vacina em
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seus programas nacionais de imunizagdo. Diante disso, seus resultados indicam lacunas no
conhecimento sobre o virus HPV, o cancer de colo de Utero, as verrugas genitais e a vacina contra o
HPV. Ademais, confirmou-se que atitudes e praticas dos pais tém comprometido a aceitabilidade da
vacina. Assim, esses fatores tém repercutido sobre as coberturas vacinais em diversos paises,
deixando-as aquém das metas de cobertura para o controle e possivel erradicacdao do HPV,

especialmente entre populacdes de baixa renda (LOBAO, 2018).

O Ministério da Saude disponibilizou materiais educativos, realizou campanhas na televisdo, além da
divulgacdo de cartazes, midia em geral e palestras nas escolas, visando ter como resultado uma
aceitacao dos pais e adolescentes sobre a importancia da vacina contra o Papilomavirus. Nesse
sentido, foi pensado que promover educacdo em saldde aos jovens se torna uma atividade
fundamental, pois € nessa fase que a agregacdo de conhecimento pode se tornar uma mudanca de

hédbito e um comportamento saudéavel (RIZZO et al., 2016).

Portanto, os pais precisam entender que seus filhos estdo sendo privilegiados em receber a
imuniza¢do pela vacina HPV, pois além de ser gratuita e abranger poucas pessoas, ela é eficaz e
protege contra o tipo de cancer que mais causa dbito em mulheres no mundo. Dessa forma, por
mais que a informacdo seja constante pela facilidade de propagacdo pelos meios de comunicacao,
muitas das informacdes que sdo passadas para a populacdo tornam-se noticias vagas e que nao se
fixam de forma imperativa na vida dos individuos. Além disso, é necessdrio romper esse preconceito

que existe contra a vacina (LUZ et al., 2014).

CONCLUSAO

Diante do exposto, € possivel observar a importancia da educa¢do em saude para adolescentes de
09 a 13 anos visando a prevencdo do HPV, por meio de métodos educativos que reafirmem a
necessidade da vacinacdo, visto que hd a comprovacdo da eficiéncia da mesma contra a referida
doenca em individuos que ndo tiveram contato com o virus anteriormente. Dessa forma, ao analisar
dados da literatura com os do municipio de Patos de Minas, percebe-se a alta adesao inicial no ano
de 2014 e 2015 quando houve a implementacdo gratuita, abrangendo respectivamente a faixa etdria
de 11 a 13 anos e de 9 a 13 anos. Porém, posteriormente houve reducdes nas coberturas vacinais ano
a ano, além de esta declinar consideravelmente nas doses de refor¢co, mostrando assim, a

importancia do estudo para as politicas publicas de saude.
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Nesse sentido, é possivel correlacionar a queda da cobertura vacinal com a percep¢ao distorcida dos
familiares diante o tabu ainda existente sobre a indu¢do a sexualidade precoce. Assim, se fez
possivel confirmar no municipio de Patos de Minas o declinio dos indices vacinal, o que ja era
verificado em vdrias outras regi6es e estados do Brasil. E necessario, portanto, reeducar, expor de
forma mais clara e direta a importancia da vacinacdo, a fim de diminuir as barreiras de resisténcia
entre os pais das adolescentes, conferindo assim, maior protecdo a estas e resultando como

consequéncia no declinio da prevaléncia da infec¢do pelo HPV.
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