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RESUMO

Introducao: As queimaduras podem desencadear respostas sistémicas proporcionais a extensdo e a
profundidade da lesdo em decorréncia de um trauma de origem térmica. Recentemente tém sido
propostas alternativas as queimaduras de 2° e 3° graus, utilizando a pele de tildpia que propicia boa
aderéncia nas feridas, interferindo positivamente no processo cicatricial. Objetivo: Apresentar os
beneficios e as possibilidades de uso da pele de tildpia para o tratamento das queimaduras.
Metodologia de busca: Trata- se de uma revisao de literatura embasada em referéncias tradicionais e
nas bases: PubMed, BIREME e SciELO, utilizando os descritores “pele de tildpia”, “tratamento”,
“queimaduras”. Discussdo: J& existem protocolos de Atencdo e Assisténcia a Queimados e a Rede
Publica brasileira utiliza, na maioria dos servicos, o tratamento local de queimaduras com a pomada
sulfadiazina de prata. Em alguns paises da América do Sul o tratamento é realizado com pele humana
(homdloga) ou animal (heterdloga), mas o Brasil ndo tem registro e nem disponibiliza pelo Sistema
Unico de Saudde (SUS), pele de animais para uso nos pacientes queimados. Os curativos bioldgicos de
pele de tildpia representam possibilidades de baixo custo para o tratamento de queimaduras além
de outros beneficios: essa pele animal tem caracteristicas microscépicas semelhantes as da pele
humana e pode permanecer sobre a ferida por um longo periodo, minimizando os riscos de infeccdo,
diferente do que ocorre no tratamento convencional. Considerac¢des finais: A pele de tildpia pode ser
uma alternativa vidvel para o tratamento de queimaduras no servico publico, porque oferece
vantagens bioldgicas e financeiras.

PALAVRAS-CHAVE: Bioprdteses. Queimaduras. Terapéutica.

INTRODUCAO

No Brasil, as queimaduras representam um agravo significativo a saide publica. Pesquisas apontam
que, entre os casos notificados, a maior parte ocorre nas residéncias das vitimas e quase 50% envolve
a participacao de criancas, com prevaléncia de queimaduras por escaldamentos e violéncia
doméstica (BRASIL, 2012). J4 nos adultos, o género masculino é prevalente, com histéria de
queimaduras de terceiro grau, predominancia de produtos inflamdveis e o ombro como a articulacdo

mais atingida (COSTA; SOUSA; RODRIGUES, 2017).
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O tratamento habitual contra queimaduras de 2° e 3° graus envolve sulfadiazina de prata, tépico
desbridante quimico, tépico que estimule a epitelizacdo, curativos e peliculas de protecao
(BOLGIANI; SERRA, 2010). O uso da pele de tilapia como curativo no tratamento de queimaduras é
uma técnica inédita no mundo. Ela foi idealizada em Recife estd sendo desenvolvida no Nucleo de
Pesquisa e Desenvolvimento de Medicamentos (NPDM), da Universidade Federal do Ceard (DANTAS,

2017).

A pele da tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus) surge como um possivel subproduto, com
aplicabilidade clinica. Essa espécie pertencente a familia dos ciclideos, é origindria da bacia do Rio
Nilo, no Leste da Africa. A pele deste peixe é um produto nobre e de alta qualidade, pois possui
resisténcia peculiar como couro (ALVES et al., 2015). O Brasil jamais teve uma pele animal registrada
na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e disponibilizada pelo Sistema Unico de Saude
(SUS) para uso nos pacientes queimados, apesar de haverem possibilidades éticas e conscientes de

se retirar a pele desses animais (LIMA JUNIOR et al., 2017).

De acordo com esses mesmos autores, estudos histolégicos confirmaram que a pele da tildpia
apresenta boa quantidade de coldgeno Tipo |, boa resisténcia a tragao e boa umidade, semelhantes a
pele humana e melhor que as peles de porco e de ra, no estudo comparativo. Na aplicacao
experimental da pele da tildapia em ratos constatou-se uma boa aderéncia da pele ao leito da ferida e
melhora no processo de cicatrizacao; apds as etapas de esterilizacdo da pele da tilapia e irradiacao
complementar, demonstrou-se auséncia de germes gram (+), gram (-) e fungos, sem alteracées

histoldgicas na estrutura da derme e seus elementos.

Por apresentar caracteristicas microscdpicas semelhantes a estrutura morfoldgica da pele humana,
boa resisténcia a tracdo, boa aderéncia as lesGes e capacidade de reter umidade, a pele de tilapia ja
estd sendo utilizada, com sucesso, em cirurgias de reconstru¢ao vaginal de transsexuais e em
pacientes com sequelas graves de cancer ginecoldgico (BRAGA, 2019). A pele do peixe também

evolve menores riscos de infec¢do e gastos reduzidos (CARVALHO FILHO et al., 2017).
OBJETIVO
Percebe-se, entdo, que a pele de tildpia pode ser uma solugdo biologicamente e financeiramente

vidvel, no tratamento de les6es provocadas por queimaduras de 2° e 3° graus. Diante disso, essa

revisdo tem como objetivo apresentar os beneficios e as possibilidades de uso da pele de tilapia,

27 ANAIS DO COMED
V. 4, PATOS DE MINAS, 2019




como curativo bioldgico, no tratamento de queimaduras, discutindo a viabilidade dessa alternativa

no SUS, em substitui¢do aos tratamentos convencionais.

METODOLOGIA DE BUSCA

Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, realizada nos meses de novembro de 2018 a maio
de 2019. As bases de dados pesquisadas foram: PubMed, BIREME e SciELO e os descritores

envolveram “pele de tildpia”, “tratamento”, “queimaduras”.

Os critérios de inclusdo foram os artigos cientificos completos publicados entre os anos de 2009 a
2019, disponiveis em idioma portugués e inglés, que abordassem a temadtica da utilizacdo da pele de
tildpia no tratamento de queimaduras de 2° e 3° graus. Os critérios de exclusdao foram os artigos

publicados em periodos diferentes e que ndao contemplavam o tema proposto.

Os artigos foram avaliados pelos titulos e resumos e nos casos em que estes nao foram suficientes
para determinar a elegibilidade, verificou-se a publicacdo na integra. Foram encontrados 40 artigos
publicados nos anos de 2009 a 2019 e excluidos 32 por estarem duplicados ou ndo se adequarem aos
critérios de inclusdo, assim fizeram parte da amostra 8 artigos cientificos que coadunam com a
proposta do estudo. Além disso, foram utilizados arquivos do Ministério da Saude e referéncias

tradicionais, incluindo livros de Histologia Basica e Biologia Celular.

DISCUSSAO

As feridas decorrentes de queimaduras caracterizam-se pela presenca de um espaco anormal,
interrupcao do fluxo sanguineo, perturbacdo da sensibilidade, acimulo de elementos celulares
mortos e a um grau maior ou menor de contamina¢ao, com ou sem infeccdo. Uma vez estabelecido
0 dano tecidual, o organismo desencadeia uma complexa sequéncia de eventos, na tentativa de
restaurar morfofisiologicamente o mesmo. Inicia-se um processo inflamatdrio agudo induzido pela
prépria lesdo, seguido da regeneracdo das células parenquimatosas, migragdo, proliferacao e

remodelacdo de tecido conjuntivo (LIMA JUNIOR et dal., 2017).

Indmeros fatores, sistémicos e locais, podem interferir no processo de reparacdo tecidual. Um bom
fluxo sanguineo € exigéncia para uma cicatrizagdo efetiva. Apesar do gradiente de hipdxia ser

essencial para alguns eventos da cicatriza¢do, a fase inflamatdria e de sintese do coldgeno sao
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dependentes de uma perfusdo adequada. Infec¢des causam atraso na regeneragao tecidual, dai a

importancia de impedir esse processo (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2018).

Nas lesGes de 2° e de 3° grau, com grande superficie corporal atingida, o tratamento clinico inclui
reposicdo hidrica adequada, e, em alguns casos, antibioticoterapia. O tratamento ciridrgico vai desde
os curativos, passando pela escarotomia e pela fasciotomia, pelos desbridamentos, pelas
amputacdes, pelos enxertos, pelos retalhos fasciocutaneos, até os retalhos livres (LIMA JUNIOR;

SERRA, 2014).

No SUS, existem mecanismos para implantacdao e organizagao de Redes Estaduais de Assisténcia a
Queimados que tem como base o Centro de Referéncia na Assisténcia a Queimados de Alta
Complexidade. Ainda assim, o tratamento das feridas causadas por queimaduras representa um
desafio didrio para a equipe de saide multidisciplinar hospitalar (BRASIL, 2017). Nesses, em relacao
as queimaduras de 2° grau, é realizado diariamente o banho com clorexidina a 2% e o curativo é feito
com a sulfadiazina de prata a 1%, até a completa reparacdo da lesdo. Nas lesdes de 3° grau, é
realizado o desbridamento do tecido necrético e o curativo com sulfadiazina de prata a 1%, até a

preparacdo do leito da ferida para a enxertia (ALVES et al., 2015).

Na rede privada, em nosso pais, este cendrio se modifica e, dependendo do tipo de convénio ou das
condicOes financeiras do paciente, sdo usados curativos biossintéticos e peles artificiais, todos
importados e de elevado custo. Na Europa e nos Estados Unidos, sdo utilizadas, nestas lesdes de 2° e
de 3° grau, peles homdlogas (através dos inimeros bancos de pele), peles heterdlogas, curativos
biossintéticos e derme artificial para melhorar a sobrevida e ter boa recuperacao funcional. No Brasil,
hd em funcionamento trés bancos de pele, sendo um em S3o Paulo (Hospital das Clinicas), um no
Parand (Hospital Evangélico) e o outro em Porto Alegre (Santa Casa de Misericérdia), o que torna

esse problema ainda mais preocupante (LIMA JUNIOR et al., 2017).

Na tentativa de encontrar possibilidades de baixo custo para o tratamento de queimaduras que
possam ser aplicadas na rede publica, o NPDM da Universidade Federal do Ceara desenvolve
experimentos com a pele de Tilapia do Nilo. O processo visa encontrar meios de reduzir o tempo de
tratamento e de exposicdo da pele sensivel a agentes causadores de infec¢do (ALVES; CAVALCANTI,

2017).
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A pele da tilapia produz tecido de alta qualidade como cobertura bioldgica para aplicagdo em
humanos e se fortalece como mais uma opg¢do no tratamento de queimados (LEONTSINIS et al.,
2017). Ela possui extensas camadas de coldgeno tipo | e bom grau de umidade e resisténcia a tragdo,

importantes para o processo de cicatrizacdo das lesées por queimaduras (JUNIOR et al., 2018).

Nos couros das tildpia do Nilo, a quantidade de éxido de cromo presente € de 3,6 %. Seu valor reflete
a capacidade de suportar elevadas temperaturas, sem retracao das fibras coldgenas, o que favorece

o tratamento de queimaduras (FRANCO; FRANCO; GASPARINO, 2013).

A pele de tildpia tem camadas e tecidos muito parecidos com a pele humana. Esta também ¢é
composta por epiderme e derme, separadas por uma lamina basal (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2018). A
epiderme humana, assim como a de tilapia, é constituida por um epitélio estratificado pavimentoso
queratinizado (ALVES et al., 2015). Diferente da pele do peixe, na qual sé foi confirmada a presenca
de uma camada basal de células mucosas, a humana possui cinco camadas principais, com epitélio
banhado por querandcitos, mondcitos, células de Langerhans e células de Merkel (JUNQUEIRA;
CARNEIRO, 2018). Tanto na pele humana, quanto na de tildpia, a derme é caracterizada por
predominancia de fibras coldgenas do tipo I (ROSS; PAWLINA, 2018). Estudos mostram que a pele de
tildpia, em geral, possui mais colageno tipo | que as fibras humanas, uma quantidade cerca de trés

vezes maior (ALVES et al., 2015).

O curativo de pele de tildpia permanece sobre o corpo humano por um longo periodo, evitando as
trocas didrias e, assim, diminuindo os riscos de infeccdo e os gastos, diferente do que ocorre no
tratamento convencional. Por isso, pode proporcionar maiores beneficios na cicatrizacdo em
queimaduras de 2° e 3° grau, em relacdo ao cuidado usual ja feito pelo SUS (CARVALHO FILHO et al.,

2017).

Ademais, a pele de tilapia pode ser uma solu¢ao biologicamente vidvel para o tratamento de
queimados do SUS. Isso porque ela pode ser removida dos animais e usada de forma ética e
consciente, com todos os animais eutanasiados por overdose anestésica (LIMA JUNIOR et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a pele de tildpia usada como curativo biolégico é uma opcao vidvel em relagdo ao

tratamento de queimaduras de 2° e 3° graus, no ambito do SUS. Além de envolver procedimentos
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mais simples, esse tratamento € uma boa opgdo tanto em relacao a aspectos bioldgicos, quanto a
aspectos financeiros. Assim, Politicas Publicas de saliide deveriam ser aprimoradas para implementar
esse tratamento nos protocolos do SUS de assisténcia ao queimado.

Como as queimaduras podem levar a desfiguracdo, a incapacidade e até a morte, pesquisas sao
necessdrias para encontrar tratamentos que reduzam os efeitos da contaminacdo nas lesdes,
favorecam o processo cicatricial e oferecam melhores resultados estéticos, por isso, novos estudos

sao necessarios para aprimorar os conhecimentos nessa area.
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