INICIACAO CIENTIFICA NO CURSO DE MEDICINA: contribuicdes e desafios

Lucas Barone da Rocha'; Raissa Aparecida da Silva Santos’; Marianna Camilo Rezende’;
Patricia Vanco’; luri Pimenta Oliveira’; Natdlia de Fatima Goncalves Amancio?.

"Académicos do Curso de Medicina do Centro Universitario de Patos de Minas;

2 Doutora em Promocdo de Saude. Docente no curso de Medicina do Centro Universitdrio de Patos
de Minas — UNIPAM.

E-mail para contato: lucasbaronedarocha@hotmail.com

RESUMO

Introducdo: A pesquisa deve ser considerada um principio educativo e instrumento bdsico
de formacgdo, possibilitando a constru¢do de novos saberes. As Diretrizes Curriculares
Nacionais do curso de medicina de 2014 discorrem sobre promo¢dao do pensamento
cientifico e critico e apoio a producdo de novos conhecimentos, evidenciando a relevancia
das competéncias para a pesquisa no periodo da graduacao médica. A pesquisa deve ser
vista como um instrumento de formacdo do estudante de medicina e um principio
educativo que permite a construcdao de novos conhecimentos. Objetivo: realizar um
levantamento sobre o desenvolvimento de pesquisas do curso de medicina no Programa de
Bolsas de Iniciagdo Cientifica do Centro Universitdrio de Patos de Minas. Metodologia:
Estudo quantitativo, descritivo do tipo transversal, realizado no més de setembro de 2017.
Resultados e Discussdo: Do primeiro ano em que o curso de medicina do Centro
universitdrio de Patos de Minas comecou a submeter trabalhos para o Programa de
Iniciacao Cientifica da instituicao, teve um aumento considerdvel, que pode ser explicado
pelo fato dos alunos melhorarem o curriculo para os processos de residéncia. Conclusdo: a
quantidade de trabalhos aumentou consideravelmente do ano de 2010 para o ano de 2018,
e mesmo com esses dados faz-se necessdrio uma maior estimulacdo dos alunos. A pesquisa
cientifica auxilia o futuro profissional ao desenvolvimento de uma melhor capacidade de
juizo critico, o que o auxiliard ndo sé na feitura do diagndstico, como também na analise
para tomada de decisdes.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Médica. Pesquisa. Producdo Cientifica e Tecnoldgica.
Promocao da Pesquisa.

INTRODUCAO

Segundo a Organizagao Mundial da Saude, o termo saude ndo é definido apenas pela
auséncia de doencas, mas também como situacdo de bem-estar fisico, mental e social.
Nesta perspectiva, a pesquisa deve ser considerada um principio educativo e instrumento
basico de formacdo, possibilitando a constru¢dao de novos saberes e profissionais que levem
em consideracdo o contexto social, os determinantes sociais do processo de saide-doenca
em que o individuo esta inserido.

As Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de medicina do ano de 2014, discorrem sobre

promocao do pensamento cientifico e critico e apoio a producdo de novos conhecimentos,
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evidenciando a relevancia das competéncias para a pesquisa no periodo da graduacao
médica. Conforme evidencia RODRIGUES, 2002, p. 65

Os desafios atuais da sociedade exigem qualificacbes cada vez mais
elevadas, ampliando-se as necessidades educacionais da populagao.
Diante desse cenario, cresce a importancia dos cursos de graduacdo,
entendendo-se que a responsabilidade das IES com a formagdo do
cidadao ndo pode se restringir a preparar o individuo para o exercicio de
uma profissdo, como se fosse suficiente integra-lo ao mundo do trabalho.
Essa formagdo exige o compromisso com a produ¢do de novos
conhecimentos e o desenvolvimento da capacidade de adaptar-se as
mudancgas.

A pesquisa deve ser vista como um instrumento de formagdo do estudante de medicina e
um principio educativo que permite a constru¢ao de novos conhecimentos. Os projetos de
iniciagdo cientifica visam a integracdo de ideais que inspiram as atividades universitdrias
contemporaneas, ensino-pesquisa-extensao, despertando os estudantes para uma atuacao
ética e humanista. A iniciacdo cientifica introduz o estudante da graduagdo em atividades
de pesquisa cientifica e coloca o aluno em contato direto com o universo da pesquisa,

sendo acompanhado por um professor orientador.

OBJETIVOS

Este estudo teve por objetivo realizar um levantamento sobre o desenvolvimento de
pesquisas do curso de medicina no Programa de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC) do

Centro Universitario de Patos de Minas.

MATERIAIS E METODOS

Estudo quantitativo, descritivo do tipo transversal, realizado no més de setembro de 2017.
Foi solicitado junto a coordenadoria de pesquisa e extensao do Centro Universitario de
Patos de Minas os dados referentes aos projetos do curso de medicina inseridos Programa
de Bolsas de Iniciagdo Cientifica.

A descricdo das varidveis encontradas foi feita por meio de frequéncias absoluta. Para

construcao de tabelas e gréficos utilizou-se o software Microsoft Excel.

RESULTADOS
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Realizando uma andlise cronoldgica, é possivel identificar que a partir do primeiro ano em
que o curso de medicina do Centro universitario de Patos de Minas comecgou a submeter
trabalhos para o Programa de Iniciagdo Cientifica da instituicao, sendo este em 2010, teve
um aumento em 38 vezes se comparado ao ultimo ano estudado. Pode-se perceber que
este aumento foi gradual, excetuando-se dos anos de 2011 para 2012 no qual a redugado do
nimero de trabalhos foi de 50% e de 2016 para 2017, que teve uma reducdo de
aproximadamente 35%.

Ademais, o ano que apresentou um elevado aumento na quantidade de trabalhos

submetidos foi a transi¢do 2017-2018, em que o aumento foi de 2,5 vezes (Tabela 1).

Tabela 1 - Quantidade de trabalhos submetidos pelo curso de medicina no PIBIC.

ANO QUANTIDADE DE TRABALHOS
SUBMETIDOS
2010 1
2011 6
2012 3
2013 6
2014 10
2015 17
2016 23
2017 15
2018 38

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

No que se refere a selecao de trabalhos cientificos, é notavel o aumento de ndmero de
trabalhos selecionados nas modalidades voluntario e bolsista, quando se compara o
primeiro ano analisado (2010) com o Ultimo ano (2018). Em se tratando dos trabalhos
desclassificados, do ano de 2014 para 2015 teve um aumento desse nimero, se mantendo
constante nos anos subsequentes, e com uma grande redu¢ao comparando os anos de 2017
e 2018. Em relacao aos desistentes, o nimero desses trabalhos se mostrou discreto durante

0s anos, em alguns anos tiveram apenas 01 e em outros nem tiveram desisténcias (Figura 1).
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Figura 1 - Relacdo modalidade do Trabalho Selecionado X Quantidade X
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2018.
A respeito das titulagcbes dos professores orientadores, em quase todos os anos os

professores ou possuiam o titulo de mestre ou de doutores, e o nimero de especialistas

diminuiu ao longo do tempo, principalmente se comparar os anos de 2015 2018. (Figura 2).

Figura 2 - Relagao Titulo dos orientadores x Anos
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2018.
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DISCUSSAO:

O aumento do nimero de trabalhos com o passar dos anos se deve ao fato de melhor
divulgacdo do PIBIC para os alunos do curso de medicina. Também, as Diretrizes
Curriculares Nacionais do curso de medicina de 2014 discorrem sobre a estimulacdo do
conhecimento e da pratica cientifica.

Ademais, a realiza¢do de iniciagdo cientifica poderd agregar ao curriculo do estudante,
auxiliando-o na aprovagdo em processos de residéncias médicas, pois alguns processos
avaliam o curriculo do estudante para ingresso no processo de residéncia. Com o aumento
do nimero de trabalhos, consequentemente se tem o aumento do ndmero de bolsistas e
voluntarios. Com rela¢do a redu¢ao do ndmero de trabalhos desclassificados do ano de 2017
para 2018, pode-se inferir que os alunos estao sendo melhores preparados para a producao
cientifica, e consequentemente, estdo escrevendo trabalhos de melhores qualidades. Para
explicar o aumento do ndmero de orientadores com titulo de mestres e doutores, pode
afirmar que os professores estdo a cada ano aprimorando os seus titulos, pois a instituicao
estd estimulando cada vez os professores no ambito cientifico.

Como afirma TENORIO, 2010, as Diretrizes Curriculares Nacionais de medicina discorrem
que as Instituicdes de Ensino Superior que oferecem o curso médico precisam desenvolver
atividades complementares ao curriculo de disciplinas obrigatdrias, e é o que esta sendo
feito no UNIPAM, os alunos estdo cada vez mais sendo estimulados a producao cientifica,
que também afirma que muitas Instituicbes de Ensino Superior tém publicado, em
seus sites, suas experiéncias de implantacdo desses programas, e € o que se pode perceber
no site do UNIPAM, que possuem informac¢des sobre o programa de Iniciacao Cientifica,

quantidade de bolsas, a importancia da pesquisa.

CONCLUSOES:

Conclui-se que a quantidade de trabalhos aumentou consideravelmente do ano de 2010
para o ano de 2018. Mesmo com esses dados faz-se necessdrio uma maior estimulacdo dos
alunos para a producao cientifica na instituicdo, pois o nimero de trabalhos submetidos
representa menos de 10% da quantidade de graduandos de medicina da instituicao.
Ademais, envolver-se em um programa de iniciacdo cientifica promove a melhora da analise

critica, maturidade intelectual e proatividade para buscar solu¢ges.
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