INTERVENCAO DO FISIOTERAPEUTA NO CANCER DE COLO DO UTERO
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Introducdo: O céancer do colo do Utero, também chamado de cervical, é causado pela infeccéo
persistente por alguns tipos do Papiloma virus Humano - HPV. A infeccdo genital por este virus
é muito frequente e ndo causa doenca na maioria das vezes. Entretanto, em alguns casos, podem
ocorrer alteracdes celulares que poderdo evoluir para o cancer. Estas alteracdes das células séo
descobertas facilmente no exame preventivo, conhecido também como Papanicolau. O programa
de saude publica vem destacando, o incentivo, a prevencdo, e a deteccdo dessa doenca. O
Obijetivo deste trabalho foi conhecer o cancer do colo do Utero, e seus fatores de riscos, para que
pudéssemos passar tal conhecimento para demais pessoas, por meio de folders deixados em
unidades de salde. Método: Foi realizado um levantamento bibliogréfico, analisando
publicacGes cientificas, nas bases eletronicas de dados: Scielo, PubMed, Google Académico.
Resultados: O céancer de colo de utero é uma das principais neoplasias, com significativa
morbimortalidade A principal estratégia de prevencdo primaria € o uso de preservativo durante
as relagBes sexuais, visto que a infec¢do pelo HPV esté presente em 90% dos casos. Conclusao:
Conclui-se que é de suma importancia a realizacdo do exame preventivo, para a deteccéo precoce
da doenca, com maiores chances de cura e melhor prognostico. E o papel do fisioterapeuta é
relevante na reabilitacdo desta doenca, porque dependendo da técnica terapéutica empregada
para o tratamento, 0 paciente pode apresentar incontinéncia urinaria. Desta forma a orientacdo de
técnicas e exercicios de fortalecimento dos musculos do assoalho pélvico.
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