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Introducéo: A procura pelo atendimento da Fisioterapia cresce cada vez mais, uma vez que ela
atua na prevencdo, no tratamento e na reabilitacdo. Este trabalho busca avaliar o perfil
socioecondmico dos pacientes usuarios do Sistema Unico de Satde da Clinica de Fisioterapia do
Centro Universitario de Patos de Minas. Metodologia: Estudo do tipo analitico, observacional,
transversal os pacientes sdo abordados na recepc¢do da Clinica de Fisioterapia antes ou apds o
tratamento, na qual é aplicado um Mini Exame do Estado Mental (MEEM), avaliando a
capacidade cognitiva dos individuos com idade superior a 60 anos. Na segunda etapa o paciente
é submetido a um formulério contendo 40 perguntas relacionadas ao perfil socioeconémico. Este
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da instituicdo segundo o parecer n°
1.788.058. Resultados: A amostra foi constituida por dezenove individuos de ambos os sexos,
apresentando uma média de idade de 54,5 anos (DP = 16,92). Sobre a adesao e o0 uso de planos
de saude, quatro individuos afirmaram ter plano de satde (21%) e quinze afirmaram néo usufruir
de planos de saude (78,9%). Quando argumentados sobre a utilizacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), doze pacientes declararam que sempre usufruiram do SUS (63,1%), trés afirmaram
utiliza-lo a mais de 10 anos (15,7%) e 4 afirmaram usufruir do SUS a menos de 10 anos (21%).
Conclusao: Foi observado inicialmente que doze pacientes com idade superior a 60 anos nao
apresentaram cognicdo para passar para segunda etapa da coleta, sendo que destes, sete nao
apresentam nenhum grau de alfabetizacdo. Em seguida podemos observar que 63,1% dos
entrevistados declararam ter como grau de alfabetizacdo ensino fundamental incompleto, o que
pode ser um fator dificultador no entendimento no momento do tratamento destes individuos.
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