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Introducdo: A dislipidemia é caracterizada pela presenca de alteracdo de constituintes do perfil
lipidico. Objetivo: O objetivo do trabalho foi avaliar o perfil lipidico de adolescentes atendidos
pelo Laboratério Universitario-UNIPAM. Metodologia: Apds a aprovacdo do Comité de Etica
em Pesquisa do UNIPAM (nimero 68310717.0.0000.5549), foram analisados os resultados de
exames realizados, no periodo de janeiro de 2011 a dezembro de 2016, no laboratério em
questdo. A amostra foi composta de 169 pacientes com idade entre 10 e 19 anos, sendo 0s
pacientes identificados pelo nimero de codigo de barras. As variaveis pesquisadas constituiram
de idade, sexo, uso de medicagéo e resultados de CT, HDL, LDL e TG, com as informagdes
colhidas de um banco de dados gerado por programa ACIBLAC®. Resultados: Conforme dados
obtidos, 69% dos adolescentes ndo apresentaram nenhum dos tipos de dislipidemia. Os outros
31%, apresentaram pelo menos um tipo de alteracdo nos valores do perfil lipidico. Destes
altimos, 15% demonstraram resultados referentes a hipertrigliceridemia isolada, 10%
apresentaram hipercolesterolemia isolada e 6% hiperlipidemia mista, em relacdo a
subclassificacdo laboratorial das dislipidemias. Conclus@o: A partir dos resultados coletados,
presume-se que a maioria dos adolescentes atendidos entre 2011 e 2016 pelo Laboratorio
Universitario ndo possuem dislipidemia, o que pode ter sido reflexo de uma amostragem
pequena. No entanto, o estudo foi importante, pois a dislipidemia tem alcancado um grande
percentual de casos, adquirindo gravidade na infancia e adolescéncia dos individuos, em razdo
das consequéncias atribuidas na vida adulta.
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