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INTRODUGCAO: Uma leséo é considerada cronica quando seu periodo de cicatrizagdo é longo,
ou seja, quando este tempo for superior a quatro semanas. Dentre as feridas cronicas mais
frequentes estdo as Ulceras vasculares de perna, as quais, contribuem para grandes impactos de
ordem fisica, psicoldgica e social para o individuo e a sociedade. E importante que o enfermeiro
tenha conhecimento técnico, cientifico baseado em evidéncias sobre o tratamento das Ulceras em
membros inferiores, as comorbidades associadas e os habitos de vida das pessoas acometidas,
pois, permitira que este profissional identifique os possiveis diagndsticos de enfermagem,
planeje e implemente os cuidados e as medidas terapéuticas especificas em prol da cicatrizacdo
da ulcera. OBJETIVO: Assim, este estudo teve como objetivo geral identificar o perfil de
diagnosticos de enfermagem em pacientes com Ulceras crbnicas em membros inferiores
atendidos em um ambulatorio de feridas de uma instituicdo educacional de ensino superior.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem quantitativa. Os dados
foram coletados utilizando o instrumento baseado no modelo das Necessidades Humanas Bésicas
de Wanda Horta Aguiar e Mini Exame do Estado Mental (MEEM). Os dados coletados foram
examinados com base no processo de raciocinio diagnostico e posteriormente formulados os
diagndsticos com base na Taxonomia da NANDA-I. Este estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica de Pesquisa do Centro Universitario de Patos de Minas (Parecer n® 1.917.082/2017.
RESULTADOS: Participaram deste estudo 18 pacientes, e destes 61,1% pertenciam ao género
masculino. A idade variou de 43 a 84 anos e a faixa etaria predominante compreendeu de 40 a 60
anos (61,1%) e pouco mais da metade (55,6%) eram casados ou possuiam unido estavel. Quanto
ao historico familiar, em nove (50%) pacientes ha presenca de lesdo em algum familiar e os
outros nove (50%) nao souberam responder. Dentre 0s pacientes que apresentavam historico para
Ulceras vasculogénicas, seis (33,3 %) diz ter ocorrido no pai e ou mde. Todos 0s pacientes
apresentavam insuficiéncia vascular cronica como agravo de saude. Os diagnosticos de
enfermagem mais prevalentes nos pacientes (100%) foram os seguintes: Integridade da pele
prejudicada, Deambulagdo prejudicada, Dor cronica, Perfusdo tissular ineficaz, Risco de
infeccdo e Risco de Queda. CONCLUSAO: O grupo de diagnosticos reconhecidos fortalece a
importancia do processo de enfermagem na abordagem aos pacientes, pois, promove um cuidado
individualizado sendo de grande importancia orientar a assisténcia de enfermagem com base nas
necessidades afetadas, de modo a garantir o bem-estar fisico, mental e social.

AREA TEMATICA: Enfermagem
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