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O futebol é um esporte de grande popularidade mundial, entretanto pergunta-se o que induz as 

pessoas a esse esporte? A resposta é simples. A criatividade, a complexidade e o trabalho em 

equipe. Assim, o futebol de rua revela ser de extrema importância para o desenvolvimento do 

repertório motor e cognitivo, contribuindo de maneira efetiva na qualidade técnica e tática desses 

jogadores. Diante disso, a presente pesquisa tem como objetivo apontar as influências do futebol 

de rua na formação de atletas de alto rendimento. O procedimento metodológico para este estudo 

foi a revisão de literatura, no qual foram utilizados artigos científicos, livros, monografias e 

várias outras fontes que se mostraram necessárias. Através deste estudo, pôde-se observar que 

vários autores afirmam que o envolvimento precocemente estabelecido por jogadores e ex-

jogadores com o futebol de rua, permite constatar a influência positiva no aprendizado do jogo e 

no desenvolvimento individual do jogador. Além disso, mostrou que o declínio da qualidade dos 

jogadores na atualidade, tem relação direta com a falta da prática do futebol de rua na infância, 

pois a tecnologia e a urbanização tem tornado essa atividade antes diária, agora em extinção. 

Assim, conclui-se que, o declínio na qualidade técnica da nova geração de jogadores, tem relação 

com a atual forma de inserção do jogador no futebol. A iniciação ao futebol tem sido de maneira 

tecnicista, de maneira que, atualmente, observa-se um futebol mecânico, sem liberdade para a 

criatividade, ou mesmo a paixão pelo esporte. Aponta-se que, visto a escassez de pesquisas nesse 

sentido, é necessário que sejam feitos mais estudos para maiores esclarecimentos sobre a 

influência do futebol de rua no esporte de alto rendimento.   

 

Área Temática: Educação Física. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


