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O ambiente escolar é um local bastante propício a acidentes, pois é onde se localiza um amplo 

número de crianças que estão em processo de interação e desenvolvimento, no qual se trabalha 

diferentes atividades esportivas. Os primeiros socorros são os primeiros procedimentos 

fornecidos a uma vítima que se encontra ferida ou adoecida e utilizados para identificar as 

condições de risco de vida de uma pessoa, identificando as ações que devem ser realizada para 

manter o melhor estado vital possível até a chegada do atendimento especializado. Assim, a 

finalidade desse estudo foi conscientizar sobre a importância dos treinamentos de primeiros 

socorros no ambiente escolar. O artigo foi desenvolvido a partir de uma pesquisa bibliográfica 

em revistas, livros, artigos científicos e materiais disponíveis na internet. Há uma preocupação 

por parte dos profissionais da área da saúde devido ao elevado índice de acidentes escolares. As 

quedas e lesões, decorrentes de práticas esportivas, são algumas das principais causas de procura 

nos prontos socorros e hospitalizações. Observa-se que há uma elevada taxa de mortalidade na 

adolescência devido a esses acidentes. Alunos, professores e funcionários devem estar 

preparados para casos emergenciais, assim como para a prevenção dos mesmos, visto que 

acidentes na infância, além de causarem prejuízo para a vida adulta, podem deixar sequelas 

físicas ou emocionais em crianças e adolescentes, tornando-se um problema educacional e de 

saúde pública. Portanto, sugere-se a realização de mais pesquisas acerca do tema, pois é um 

assunto de suma importância para a sociedade, sendo necessários programas de treinamentos em 

primeiros socorros no ambiente escolar.  
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