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O uso abusivo de cocaina se assemelha aos sintomas da esquizofrenia, o que gera dificuldades em
distinguir se os sintomas que estdo sendo apresentados em uma avaliacdo psicoldgica séo
acarretados pela esquizofrenia ou pelo uso da cocaina. O objetivo, portanto, é diferenciar os
sintomas do esquizofrénico de um abusador de cocaina. Efetuou-se uma busca bibliogréfica
exploratoria de artigos cientificos através das bases de dados indexadas LILACS e SCIELO, nos
dias 18 a 20 de outubro de 2015, em que foram utilizadas como descritores: esquizofrenia, cocaina,
e esquizofrenia e cocaina. Foram estabelecidos trés critérios para refinacdo dos resultados:
abrangéncia tedrica do tema, publicacdo entre 2005 e 2012 e idioma portugués. Resultados: No
levantamento bibliogréfico, trés artigos foram selecionados. A revisdo aponta que 0s sintomas
apresentados na esquizofrenia sdo: alucinacdes e delirios; transtornos de pensamento e fala;
distarbios do comportamento; anedonia; embotamento afetivo; e, 0 mais comum dos sintomas,
déficit cognitivo. E os sintomas decorrentes do abuso de cocaina sdo: hiperatividade; paranoia;
prejuizos cognitivos em memoria verbal, memoria visual, memoria de trabalho, memoria de
aprendizagem, func@es viso-motoras, funcbes executivas, problemas na atencdo e concentracdo. A
partir dos dados pode-se notar que os sintomas semelhantes entre o abuso da cocaina e a
esquizofrenia sdo: a paranoia e as alucinagdes; 0s prejuizos cognitivos, principalmente nos prejuizos
relacionados a memdria e as funcdes de planejamento (executivas); e a disfuncdo da atencao.
Autores afirmam que a diferenca entre os transtornos é a etiologia, sendo que o transtorno
relacionado a cocaina é causado pelo uso de substancia psicotropica e a esquizofrenia por uma
possivel causa genética. Além do que, os sintomas causados pela cocaina tendem a regredir quando
0 consumo da substancia € interrompido; a esquizofrenia, por outro lado, tende a agravar seus
sintomas com o tempo. A partir disso, pode-se considerar que é importante que o psicélogo esteja
atento e saiba distinguir o que causa 0s sintomas apresentados pelo individuo, visto que, em muitos
aspectos, principalmente os cognitivos, os sintomas da psicose e da dependéncia de cocaina se
assemelham o que pode influenciar no plano de tratamento escolhido.
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