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A Síndrome da imunodeficiência adquirida (AIDS) é o conjunto de sintomas e infecções em seres 

humanos resultantes do dano específico do sistema imunológico ocasionado pelo vírus da 

imunodeficiência humana (HIV). A alta incidência da infecção pelo HIV/AIDS aparece ligada, 

portanto, ao (des)controle da epidemia. A adolescência é uma fase da vida onde o indivíduo 

encontra-se em situação de aprendizagem, estando mais aberto que os adultos à adoção de novos 

comportamentos, sendo assim, eles estão mais propensos a adquirir uma DST e se contaminar com 

o HIV, pois é nesse período também que se destaca e/ou se desenvolve a sexualidade entre os 

adolescentes. Descrever o papel da informação na experiência sexual no contexto sociocultural, 

para o risco de transmissão do HIV/AIDS em adolescentes. Analisar as barreiras que podem 

dificultar o processo de adesão às medidas preventivas da transmissão de HIV/AIDS sexualmente. 

O presente o trabalho em desenvolvimento foi realizado com base nos preceitos do estudo 

exploratório, por meio de uma pesquisa bibliográfica, que, segundo Gil (2008, p.50), “será 

desenvolvida e partirá do material já elaborado, constituirá de livros e artigos científicos”. A 

escolha por esta abordagem pautou-se no fato de que, a AIDS ainda hoje continua representando 

desafios que ultrapassam a medicina e atingem o comportamento, a cultura e os costumes da 

humanidade. Atitudes dos adolescentes, as descobertas e os desafios, caracterizam como uma das 

faixas etárias onde mais se deve promover a saúde a respeito da sexualidade. A confiança foi o fator 

principal encontrado pelos autores (40%) dos artigos, que detalham a vulnerabilidade da faixa 

etária, em relação ao motivo que leva um adolescente a se expor à DST. Tornando-se hoje uma 

doença caracterizada por sua feminização, pauperização e jovenização, chamando a atenção para os 

adolescentes, pois são os adultos do futuro. Os adolescentes por seu nível em nível de complexidade 

caracterizam uma afronta a muitas politicas publicas relacionada à saúde, para tanto a 

funcionalidade, da orientação, prevenção, tratamento e a recuperação, terão que ser feita de uma 

forma diferente para esse publico alvo. O adolescente deve ser orientado desde cedo a se prevenir 

das DST e principalmente da AIDS. 
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 Orientadora: Professora Mestra atuante no UNIPAM; elaine@unipam.edu.br. 


