XI COMCISA — “Como a violéncia nos afeta”

CUIDADOS DO ENFERMEIRO EM ULCERA POR PRESSAO
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!Graduanda do 9° periodo do Curso de Enfermagem do Centro Universitario de Patos de Minas —
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irmcdj@yahoo.com.br

*Professora do curso de Enfermagem do Centro Universitario de Patos de Minas/UNIPAM. E-mail:
odilene@unipam.edu.br.

¥ Enfermeira Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal de Goias/FEN/UFG. Orientadora e
professora do Curso de enfermagem do Centro Universitario de Patos de Minas — UNIPAM e-mail:
santanadrica@yahoo.com.br

As Ulceras por pressdo sao definidas como lesdes de pele ou partes moles originadas basicamente de
isquemia tecidual prolongada. Os principais fatores para o seu desenvolvimento sdo a pressao e a
friccdo, sendo a prevencdo mais eficaz e viavel que seu tratamento. Objetivo O objetivo da
pesquisa foi analisar o perfil s6cio demogréafico e identificar as condi¢bes de vida, de saude e o
grau de dependéncia nas atividades basicas de vida diaria de idosos acamados na UAPS Dr Adélio
no bairro Sebastido Amorim municipio de Patos de Minas - MG. CAAE n°
39982114.3.0000.5549. Tratou-se de uma pesquisa de campo, descritiva, transversal com
abordagem de natureza quantitativa. Verificou-se a prevaléncia do sexo feminino, vilvas,
analfabetos e com renda mensal de um salario minimo e vivem com familiares na casa. O
enfermeiro como profissional da salde e parte de uma equipe multiprofissional, com a funcéo de
colocar método das de avaliagdo aos acamados e uma delas e a escala de Braden que permite que
0 paciente seja avaliado quanto ao risco de apresentar Ulcera por pressdo. Ressaltam que com 0s
pacientes avaliados 11 corresponde 39% tem baixo risco. Observou-se que as familias
desconhecem os fatores que levam seus entes a desenvolverem as Ulceras, o que limita sua
participacdo no cuidado de prevencao e tende a persistir quando retornarem aos seus domicilios,
sendo necessario entdo que o enfermeiro realiza a capacitacao destes.
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