XI COMCISA — “Como a violéncia nos afeta”

A ATUACAO DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM DA ATENCAO PRIMARIA COM
O FOCO NA PREVENCAO E PROMOCAO A SAUDE DO HOMEM

LIMA, LEIDIANE CRIS?
FERREIRA, MILCE BURGOS?
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Os homens continuam sendo verdadeiros desafios para a salde publica. O estudo teve como
objetivo o aprofundamento tedrico na Politica Nacional de Atencédo Integral a Saide do Homem, a
fim de compreender o papel da enfermagem. O estudo trata-se de uma pesquisa de campo, com
carater quantitativo, realizado numa unidade bésica de Patos de Minas MG, cuja populagdo alvo
foram homens com idade 35 a 45 anos. Pesquisa desenvolvida com aprovacdo do Comité de Etica
do Centro Universitario de Patos de Minas sob CAAE n 39256214.1.0000.5549. Os dados foram
levantados a partir dos prontuarios da unidade, em seguida realizada visita domiciliar e aplicados
questionarios. A amostra foi composta por 31 homens, dos quais 51,6% possuem ensino médio,
29% procuram 0s servicos de salde no periodo de 6 a 12 meses, 70,9% procuram 0 servico de
salde como assistencial/preventivo 96,8% relata saber a importancia da prevencao das doencas,
90,3% da populacdo entrevistada sugeriu criar horarios estratégicos. Um numero (3%) de
entrevistados conhece a politica da saide do homem, sendo que destes 29% tomaram conhecimento
dela através do agente comunitario e da internet. Observou-se que a maioria sabe a necessidade de
frequentar as unidades bésicas de salde, porém poucos frequentam o servi¢co publico, cabendo ao
enfermeiro deste setor, promover agdes para atrairem os homens. E preciso um incentivo maior em
relacdo o distanciamento deste publico prescritivo e ndo preventivo, com isso podemos tentar
buscar um olhar direcionado no atendimento preconizado para esta populagdo. A necessidade de se
investir na divulgacdo dessa acdo tanto para os profissionais como para a populacdo, através dos
meios de comunicacdo. Este estudo buscou evidenciar a auséncia do publico alvo nos servigos
oferecidos pela atencdo primaria, verificamos também que tem a necessidade de estabelecer novos
horarios de atendimento.
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