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A epidemiologia tem como principais objetivos entender a ocorrência de uma doença, identificar 

causa, avaliar a frequência da mesma e dos outros eventos negativos para saúde, a formulação de 

projetos na política da saúde está nas possibilidades e limites apontados pela epidemiologia, para 

concretizar a análise da situação da saúde, determinar critérios para repartição de recursos, 

organizar diagnósticos, planos e programas, formas ações, serviços e avaliação de sistemas, 

políticas e serviços de saúde em geral. O presente estudo foi conduzido com objetivo de analisar 

perfil epidemiológico dos pacientes atendidos na Clínica de Fisioterapia UNIPAM no ano de 2013. 

Foi realizado um estudo epidemiológico observacional descritivo retrospectivo, em que foram 

retiradas dos prontuários registrados na Clínica e avaliadas variáveis relacionadas ao sexo, a idade, 

o bairro em que residiam, as áreas de atendimento que os pacientes buscavam e o diagnóstico 

clínico registrado. Foram analisadas todas as fichas dos pacientes atendidos no período de janeiro 

de 2013 a dezembro de 2013.O presente estudo foi realizado após a aprovação pelo comitê de ética 

pelo parecer 683.906. Os resultados demonstraram que no ano de 2013, houve uma incidência 

maior no sexo feminino, a idade variando de 55 a 66 anos, que residiam em bairros mais próximo 

da Clínica, a área de maior procura foi a de Ortopedia e Traumatologia e o diagnóstico em que 

predominou foi a Incontinência Urinária. Avaliou-se importante, pois baseado nela pode-se esboçar 

planejamentos e avaliações contínuas dos procedimentos usados com a população em tema. 

Aconselha-se novos estudos para próximos anos para acompanhar o perfil epidemiológico dos 

pacientes da Clínica de Fisioterapia UNIPAM.  
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Protocolo de aprovação nº 683.906 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


