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Ulcera venosa compromete o sistema venoso, caracterizada por lesdes graves da pele e tecidos
subjacentes. O estudo teve como objetivo descrever os resultados obtidos no ambulatorio de
tratamento de Ulceras do UNIPAM, considerando a cicatrizagdo das lesGes. Trata-se de estudo
retrospectivo, descritivo e de abordagem quantitativa realizado no periodo de marco a junho de
2014, ap6s aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro Universitario de Patos de
Minas — UNIPAM sob CAAE: n° 24967013.4.0000.5549. No periodo de setembro de 2010 a junho
de 2014, 151 pacientes buscou atendimento no ambulatério Anna Nery sendo a amostra final
composta por 80 prontuarios. Foi encontrado um numero elevado de pessoas que apresentava
Ulceras, acometendo mais frequentemente pacientes idosos (52%), do sexo feminino (49,1%) e de
origem venosa (51,8%). Constatou-se que 0 membro direito foi 0 mais acometido 40 (36,4%), a
zona Il foi mais frequente 40 (36,4%) e a causa mais comum foi & insuficiéncia venosa 57 (51,8%)
e a segunda foi por complicacGes do diabetes mellitus 15 (13,6%). A distribuicdo dos pacientes que
tiveram as lesdes cicatrizadas de acordo com a duragdo e tempo de cura das lesdes, 29 (61,7%)
pacientes possuiam a ferida com a duracdo de até 11 meses e as lesbes epitelizaram em até 10
meses; 13 (27,6%) pacientes possuiam lesGes com até 10 anos de duracdo, dos quais apos
atendimento ambulatorial 10 (77%) epitelizaram num intervalo de até 10 meses. Cinco (10,7%)
pacientes tinham lesdes com uma duracdo que variou entre 10 — 40 anos, as quais a maioria
cicatrizaram com tempo de até 10 meses. A construcdo do ambulatério de curativo em um ambiente
académico proporciona a formacdo de uma equipe multidisciplinar para o tratamento das Ulceras,
além de fornecer aos académicos a formacgédo com visdo na pratica e vivencia em campo.

Area temética: Enfermagem

Protocolo de aprovacdo n° 24967013.4.0000.5549



