37. PREVALENCIA DE PNEUMONIA ASSOCIADA A VENTILACAO MECANICA NA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA ADULTO E NEONATAL DE UM HOSPITAL DA
REDE PUBLICA
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A pneumonia nosocomial € aquela que ocorre ap6s quarenta e oito horas de internacdo, excluindo
assim casos em que a infeccdo ja estava presente no momento da internacdo. A pneumonia
associada a ventilacdo mecéanica (PAVM) precoce surge nos primeiros quatro dias de intubagéao
orotraqueal e ventilacdo mecanica, e a tardia apos cinco dias nas mesmas condi¢des. A ventilacdo
mecanica é uma alternativa de tratamento artificial muito utilizado em unidade de terapia intensiva
(UTI), como forma de manutengédo da oxigenacdo e ventilagdo daqueles pacientes que se encontram
em estado critico e com insuficiéncia respiratdria. Avaliar a incidéncia de pneumonia associada a
ventilacdo mecéanica na UTI adulto e neonatal de um hospital da rede publica na cidade de Patos de
Minas (MG). Tratou-se de um estudo retrospectivo, descritivo e quantitativo, que foi realizado no
Hospital Regional Antonio Dias (HRAD) no municipio de Patos de Minas apds aprovacdo do
Comité de Etica e Pesquisa da Fundacio Hospitalar do Estado de Minas Gerais (FHEMIG), sendo
aprovado CAAE- 00860512.3.0000.5119. Os critérios de inclusdo para elaboragdo do mesmo foram
pacientes internados na UTI adulto e neonatal no ano de 2010, sendo 0s neonatos pré-termos, a
termos e os adultos entre 15 e 90 anos, que necessitaram de suporte ventilatorio por intubagéo
nasotraqueal, orotraqueal e traqueostomia que desenvolveram pneumonia associada a ventilacéo
mecanica durante o periodo de internagdo. Foram considerados pacientes com pneumonia aqueles
cujos diagndsticos encontravam-se expressos nos prontuarios analisados. Sendo a coleta de dados
feita um a um. Achados o total de 31casos de PAVM durante o ano de 2010. A pneumonia
nosocomial ainda continua sendo um dos grandes problemas que estdo relacionados com as
internacBes nas UTIs, crescendo ainda mais o indice quando os pacientes sdo submetidos a
ventilacdo mecanica.
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