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A pneumonia adquirida em hospital (PAH), também conhecida como pneumonia nosocomial, é 

definida como o início dos sintomas de pneumonia mais de 48 horas depois da admissão no 

hospital. Avaliar a frequência de pneumonia nosocomial nas alas de internação de um hospital 

público na cidade de Patos de Minas (MG). Tratou-se de um estudo retrospectivo, descritivo e 

quantitativo, que foi realizado no Hospital Regional Antônio Dias (HRAD) no município de Patos 

de Minas (MG) após aprovação do Comitê de Ética e Pesquisa da Fundação Hospitalar do Estado 

de Minas Gerais (FHEMIG), sendo aprovado pelo CAAE-00897012.2.0000.5119/Parecer-37379. 

Primeiramente foi realizado um levantamento dos casos de pneumonia nosocomial registrados no 

período de 2010 na Clínica Médica e na Pediatria do HRAD, de acordo com os critérios de 

inclusão, que foram: pacientes que estiveram internados nestes setores entre o ano de 2010, com 

idade entre 2 e 90 anos, de ambos os sexos, com diagnóstico expresso de pneumonia nosocomial 

nos prontuários analisados. Encontrou-se que as taxas de porcentagem de ocorrência de pneumonia 

no hospital analisado não chegam a 1% do número de paciente internados, sendo que entre os 

sintomas apresentados e as técnicas utilizadas, observou uma prevalência daqueles relacionados à 

febre e técnicas para melhora da respiração. A pneumonia é algo recorrente entre os pacientes 

internados em hospitais, sendo entre as infecções respiratórias, a mais comum de ser adquirida, por 

isso é importante salientar que cabe a equipe médica estar sempre atento aos sinais e sintomas de 

pneumonia emitidos pelos pacientes internados, com o intuito de minimizar as reações negativas 

que podem influenciar no resultado do prognóstico do mesmo. 
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