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O conhecimento de aspectos sensorio-motores precoces pode ser um caminho importante para a
compreensdo do desenvolvimento e do nivel de organizagdo individual do bebé. A finalidade deste
artigo consistiu em compreender todo o desenvolvimento sensério-motor do recém-nascido,
identificando seu processo do seu nascimento, até completar um més. O levantamento bibliogréfico
referiu-se as publicacbes cientificas nas bases do Google Académico e Scielo, utilizando-se das
palavras-chaves “desenvolvimento sensorio-motor”, “recém-nascido” e “desenvolvimento sensorial
normal”. Logo nos primeiros instantes apds o nascimento, ¢ possivel observar uma grande
diversidade de comportamentos especificos, podendo citar a conduta méo na boca e a succao de
méao. As habilidades motoras dos recém-nascidos sdo precérias e mantém-se sempre com as pernas
flexionadas. As caracteristicas fisicas e sensoriais do neonato sdo: cor avermelhada, calvos ou
cabeludos, cranio alongado ou assimétrico, 6rgdo genital proeminente, altura média de cinquenta
centimetros, peso médio de trés quilos, audicdo comeca no Utero e € aguda mesmo antes do
nascimento, visdo € miope, olfato € rudimentar, mas discrimina os quatro sabores basicos e tem
reacOes agradaveis em relagdo ao acucar. Logo ap6s o nascimento, a crianga desenvolve os reflexos,
uma resposta automatica e involuntaria que é desencadeada por meio de algum estimulo, sendo
adaptativos, aqueles que auxiliam o bebé a sobreviver no mundo real; e primitivos, porque sao
controlados pelas partes mais primitivas do cérebro. Brazelton (1981) considera que grande parte do
comportamento complexo que usamos mais tarde em nosso desenvolvimento humano é
prenunciado no comec¢o da infancia, na forma de reflexos. As criangcas tém um desenvolvimento
muito rapido durante os quinze meses de vida. Quando ela nasce, é praticamente so reflexo e,
poucos meses depois, ja tem reacdes pensadas e muitas vezes, complexas. Este estudo descreveu as
caracteristicas relacionadas a movimentos que o bebé faz através de reflexos simples, as habilidades
motoras, 0 desenvolvimento do cognitivo, possibilitando compreender o desenvolvimento sensorio-
motor do recém-nascido.
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