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O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é definido como sendo uma interrupcdo do fluxo cerebral
vascular. O Traumatismo Crénio Ecefalico (TCE) é qualquer agressdo ao cérebro, que acarrete
lesdo anatbmica ou comprometimento funcional do cranio, meninges ou encéfalo. O presente
estudo, objetivou avaliar a mecénica ventilatoria de pacientes com AVC e TCE antes e apds 0 uso
do espirémetro de incentivo, EPAP e Shaker. Foi realizada a mensuracdo da mecanica ventilatéria;
Capacidade Inspiratoria, PImax e PEmax e pico de fluxo expiratério méximo. Em seguida foi
realizado o tratamento fisioterapéutico utilizando Shaker, Respiron e EPAP, por 10 sessdes cada. As
mensuracGes foram realizadas novamente ap6s o tratamento e comparados com os valores
anteriores e com os valores preditos. Os valores iniciais para todos os pacientes apresentaram nivel
inferior ao desejavel comparando-se com valores preditos exceto o paciente 4. Comparando o pés
com o pré-tratamento, houve aumento em todos os valores dos pacientes apos as sessfes. Ja
comparando os valores de pds-tratamento com os preditos, verifica-se que a capacidade respiratdria
nos niveis mensurados nao alcancou os valores previstos, exceto o paciente 4. Diante disso, conclui-
se que o tratamento proporcionou uma grande melhora das capacidades pulmonares destes
pacientes, porém um tratamento continuo podera alcancar valores ainda mais préximos do predito.
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