15. PREVALENCIA OCUPACIONAL DE ACIDENTES BIOLOGICQS COM MATERIAL
PERFURO CORTANTE ENTRE PROFISSIONAIS DA SAUDE EM AMBITO
HOSPITALAR
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Os profissionais da salde estdo expostos aos mesmos riscos que os demais trabalhadores
brasileiros, acrescidos dos biolégicos, que no ambiente hospitalar, ocorre diariamente. O objetivo da
pesquisa foi de avaliar a prevaléncia de acidentes ocupacionais relacionados a materiais perfuro
cortante entre profissionais da salde. O estudo tratou-se de uma revisao literaria durante o ano de
2012, utilizando o acervo da base de dados LILACS, BIREME e SCIELO. No ambiente
hospitalaros profissionais de salde estdo constantemente sujeitos a acidentesocupacionais com
material bioldgico devido ao descuido, imprudéncia, excesso de autoconfianga, inadequacdo de
equipamentos e estrutura, cansaco fisico, sobrecarga de trabalho e estresse emocional. Devido a
notéria subnotificacdo que permeia esses trabalhadores, principalmente os enfermeiros, hd um
impedimento de confeccdo de novas estratégias com intuito de minimizar os acidentes
ocupacionais. Os profissionais de salde estdo constantemente expostos a riscos de contaminagéo
como sangue e fluidos corpdreos, uma vez que, muitos pacientes portadores de doencas infecto-
contagiosas, ndo sdo imediatamente identificados. Por esta razdo é de extrema importancia
reconhecer que todos estdo sujeitos a contaminacdo e acidentes ocupacionais com material
biol6gico. Em suma, ap6s a andlise dos resultados, concluimos que o profissional de salde que mais
esta sujeito a contaminacdo por material perfuro cortante sdo os enfermeiros, seguido pelos técnicos
de enfermagem e o motivo estd relacionado com procedimentos especificos como curativos,
injecBes, vacinas, entre outros.
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