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Introducdo e objetivo: O cancer € um termo comum utilizado para denominar todos os
tipos de tumores ou neoplasias malignos. E uma doenca causada pela mutacio e re-
produgao desordenada de uma célula, sendo que essas células crescem por infiltragdo
progressiva e destroem os tecidos vizinhos (metastase). Se nao for tratado logo no
principio pode levar a morte. De acordo com Goldstein (2000), a religiosidade é defini-
da como crengas, valores pessoais e atividades pertinentes aquilo que é sobrenatural,
misterioso e reverenciado, aquilo que transcende a situacao imediata e que diz respeito
as razdes e objetivos finais do homem no universo. Materiais e métodos: trata-se de
uma pesquisa descritiva de campo quantitativa. O objetivo da pesquisa foi descrever a
manifestagao da religiosidade em pacientes com cancer. A amostra foi composta por 30
participantes, sendo que 11 eram homens e 19 mulheres, com a faixa etdria de 35 a 84
anos de idade. Instrumentos: ficha sociodemografica, Escala de Frequéncia de Praticas
Religiosas Sociais e Privadas (Neri e Goldstein, 1993) e Escala de Religiosidade Intrin-
seca e Extrinseca (Hoge, 1972). Resultados e discussao: todos os participantes acredi-
tam que a religiosidade ajudou na aceitagdo da doenga e a maioria acredita que a reli-
giosidade ajudou no enfrentamento da doenga. Em relagao a frequéncia de praticas
religiosas, 90% da amostra reza pelo menos uma vez por dia e caracteriza-se por uma
pratica privada e afirmam que a religiosidade aumentou apds a doenga. Revisdes sis-
tematicas tém confirmado quantitativamente que a religido é epidemiologicamente um
fator de protegao. A religiosidade é considerada uma estratégia de enfrentamento para
a pessoa que sofre ou esta doente (Fornazari e Ferreira, 2010). Conclusdo: na presente
amostra foi possivel concluir que a religiosidade contribui para a aceitacdo e enfrenta-
mento da doenga. Houve aumento da religiosidade e é manifestada através de uma
pratica privada.
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