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Introdugdo e objetivo: A doenca falciforme é considerada um problema de satde
pablica devido a grande prevaléncia e as complicacdes que podem gerar,
principalmente sem uma assisténcia adequada. Quando diagnosticado precocemente
tem-se a possibilidade do acompanhamento antes do surgimento da sintomatologia e
suas complicagdes, permitindo iniciar a profilaxia antibi6tica desde os 3 meses de vida,
conjuntamente a vacinagao. Isso reduz de maneira significativa as mortes associadas a
esta enfermidade, principalmente por problemas infecciosos (de 30 para 1%). O
objetivo foi avaliar a adesdo a antibioticoprofilaxia dos portadores de doenga
falciforme do Nucleo Regional de Patos de Minas (NRPMI)- Hemominas.

Materiais e métodos: Trata-se de uma pesquisa de natureza exploratéria, quantitativa
de carater avaliativo, dos prontudrios dos pacientes portadores de doenga falciforme
do Nucleo Regional de Patos de Minas - Fundagdo Hemominas. Integraram ao estudo
77 individuos, de ambos os sexos e diversas faixas etarias, que tinham doenca
falciforme e estavam em tratamento, no periodo de agosto de 2009 a abril de 2010.
Como instrumento da coleta de dados, foi utilizada a analise e avaliagdo de
prontudrios dos pacientes cadastrados. Para descri¢do e tabulacao dos dados, elaborou-
se um banco de dados em planilha do programa Microsoft Office Excel 2007. O projeto
desta pesquisa foi encaminhado ao Comité de FEtica em Pesquisa do Centro
Universitario de Patos de Minas - NIPE, para andlise e obtencdo de permissao para sua
realizagdo, sendo este aprovado pelo mesmo sob o protocolo de n° 12/10.

Resultados e discussdo: A pesquisa foi realizada em uma amostra de 77 individuos,
sendo a faixa etaria de 0 a 5 anos, 17 individuos (22%); de 6 a 20 anos, 40 individuos
(51%); de 21 a 40 anos, 14 individuos (19%) e com mais de 40 anos 6 individuos (8%).
Em relagado a procedéncia Paracatu- MG com 30 individuos (39%), Jodo Pinheiro-MG 14
(18,2%), Patos de Minas-MG 11 (14,2%), Presidente Olegario-MG 8 (10,4%),
Brasilandia-MG 6 (7,8%) e outras localidades 8 (10,4%). Em relacdo as
hemoglobinopatias 54 (70%) individuos apresentavam anemia falciforme e 23 (30%)
apresentavam outras hemoglobinopatias.Observou-se que 61 individuos, ou seja, (79%)
ndo estavam em uso de antibidtico profilatico, e 16 que correspondem a (21%) faziam
uso do mesmo. Dentre os que estavam em uso todos os 16 se enquadram na faixa etaria
de 0 a 5 anos e utilizam a mesma medica¢do o Pen-ve-oral®. Os outros 61 ndo utilizam
a medicagdo, pois ndo se encaixam na faixa etaria preconizada, mas ja fizeram uso
quando se enquadraram na mesma. Analisou-se que 8 (50%) pessoas apontavam como
fator dificultante para a adesdo da antibioticoprofilaxia a falta da medicagdo no sistema
publico, e as outras 8 (50%) ndo encontravam dificuldade.

Conclusdo: O estudo mostrou que a adesdo a antibioticoprofilaxia por parte dos

pacientes é satisfatéria apesar da maioria dos individuos ter citado como fator
dificultante a falta do mesmo na rede publica de satde. E importante refletir sobre a

41 | Revista Mineira de Ciéncias da Saude. UNIPAM, n. 2, 2010



Anais do VI Congresso Mineiro de Ciéncias da Saude: RelacGes Interpessoais

efetividade do tratamento ndo apenas do ponto de vista técnico, mas também sobre o
ponto de vista do paciente e familia.
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