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Introdugdo e Objetivo: Existem varios medicamentos que podem ser utilizados para o
tratamento das Infec¢gdes do Trato Urinario (ITU), esta apresenta uma prevaléncia alta,
porém a escolha correta do antimicrobiano requer diagndstico clinico laboratorial e
conhecimentos farmacolégico das drogas utilizadas na terapéutica. Este estudo teve
como objetivo realizar uma avaliagdo dos antimicrobianos mais dispensados para o
tratamento da infec¢do do trato urinéario.

Materiais e Métodos: Foram entrevistados 59 pacientes que se encaminharam a
Farmacia Municipal de Patos de Minas e nas Particulares deste mesmo municipio
apresentando ou ndo receita médica e com suspeita de infecgdo do trato urindrio para
obtengdo de informacdes relacionadas com os antimicrobianos mais utilizados para o
tratamento da infec¢do do trato urinério.

Resultados e Discussdo: O antimicrobiano mais dispensado para o tratamento da ITU
foi o ciprofloxacino (40%), porém observou-se elevada utilizagdo do norfloxacino
(38%). Nao foi encontrada na literatura justificativa para a utilizagdo de alguns
antimicrobianos no tratamento desta doenca devido a algumas limitacdes, pois a
escolha de um antimicrobiano depende de fatores do paciente e do antimicrobiano,
portanto a avaliagdo do uso adequado deve ser investigada de maneira mais ampla. O
antimicrobiano mais dispensado na Farmacia Municipal foi o ciprofloxacino (43%) e
nas Particulares foi o norfloxacino (50%).

Conclusdo: Mesmo quando o paciente obteve atendimento médico, foi alta a utilizagao
de antimicrobianos sem o resultado prévio dos exames laboratoriais, sendo necessaria
a implantacdo de métodos de conscientizagdo dos profissionais de satde e de todos

envolvidos na utilizacdo de medicamentos quanto a utilizacdo racional de
antimicrobianos para o tratamento desta doenca.
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