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Introducéo

A Atencdo Farmacéutica é uma atividade extremamente importante, visto que, em geral as principais patologias
cronicas que acometem a populacdo podem ser identificadas, monitoradas e documentadas pelo profissional
farmacéutico, visando melhor qualidade de vida do paciente.
Hoje os problemas relacionados a medicamentos sdo crescentes e cabe ao farmacéutico a orientacdo quanto a uma
terapia medicamentosa feita de forma correta, evitando perdas materiais e vitais, por exemplo: 6bitos por toxicidade
advinda de uso incorreto de medicamentos, reacdes adversas observadas apds uso incorreto de medicamentos, gerando
mais custos pela introducdo de novos tratamentos ou intervengéo hospitalar para reverter tais reagdes adversas.
O presente estudo aborda a hipertensdo arterial e o diabetes mellitus do ponto de vista farmacéutico. Descreve o que
pode ser feito nas drogarias pelo profissional farmacéutico, para um melhor controle destas patologias, fornecendo aos
pacientes a oportunidade de interagdo com o farmacéutico, por exemplo, por meio do esclarecimento de dlvidas sobre o
tratamento farmacolégico prescrito pelo médico ou sobre o tratamento ndo farmacoldgico que pode ser sugerido pelo
préprio farmacéutico.

Material e Métodos

Foram analisados 20 questionérios, constatando que a drogaria é vista por 65% dos entrevistados como local de venda
de medicamentos, apenas 35% dos moradores vai a drogaria apenas para a orientacdo farmacolégica sem o objetivo da
compra, notou-se que 60% da populacdo analisada possuem uma doenga que necessita manter um tratamento para
controle. Constatou-
se também que 40% dos entrevistados sdo hipertensos e 15% diabéticos

Resultados e Discusséo
O trabalho foi constituido de duas etapas:
Na primeira etapa foi aplicado um questionario aos clientes da drogaria Afonso Queiroz, identificando os hipertensos e
diabéticos.
Na segunda etapa houve a oferta da atencdo farmacéutica aos pacientes hipertensos e diabéticos, explicando a cada um
desses pacientes a pratica da atencdo farmacéutica e assinatura de um termo de consentimento, consolidando a
participacdo no projeto.
Conclusoes

Conclui-se que ainda é necessario promover pesquisas e discussdes sobre o tema visto que é uma area de atuacdo que
necessita ser constantemente atualizada, ja que, as caracteristicas epidemiolégicas mudam de regido para regido e o
profissional farmacéutico necessita estar preparado para fornecer as orientages farmacologicas e ndo farmacologicas
necessarias.
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