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Introdução 

A adolescência configura-se em um período da vida que merece muita atenção especial, visto que essa transição entre a 

infância e a idade adulta pode (ou não) resultar em problemas futuros para o desenvolvimento de um determinado 

indivíduo e também por ser uma etapa da vida fortemente marcada por, pelo menos, duas crises que poderão repercutir 

negativamente ao longo da vida os adolescentes. O presente estudo objetivou identificar quais as repercussões da 

gravidez para a saúde integral das adolescentes, bem como apresentar resultados em veículos e fácil acesso, para 

consequentemente contribuir para a redução do número e gravidez na adolescência. 

Materiais e Métodos 
Foi realizada uma entrevista junto á população de 15 gestantes adolescentes que realizam o pré-natal sem risco e 

freqüentam três PSFs - SUS na cidade de Patos de Minas com idade entre 11 e 19 anos.  

Resultados e Discussão 
A gravidez precoce, no geral, suscita discriminação e opressão social devido, principalmente, à falta de apoio dos pais, 

ao abandono dos estudos e à insegurança da mãe em relação à maternidade. O número de adolescentes que engravidam 

em nosso país aumenta progressivamente e em idades cada vez mais precoces. Os dados mostraram que ocorreram 

repercussões de diversas modalidades, que nem sempre foram negativas e limitantes. A maior ou menor magnitude das 

repercussões decorre, fundamentalmente, das condições de inserção socioeconômica das famílias da mãe adolescente e 

de seu parceiro, e do contexto em que essas diferentes condições de inclusão e exclusão social ocorrem. 

Conclusões 

Conclui-se que os resultados podem apresentar a importância do campo explorado como um objeto de maiores 

investigações e há muito a ser feito para os adolescentes quanto ao suporte familiar, educação, cultura e comportamento 

em geral. É interessante que as escolas esclareçam as dúvidas e ofereça orientações a respeito da educação sexual para 

os jovens  
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