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1. INTRODUCAO

A Beldroega (Portulaca oleracea L.) pertence a familia Portulacaceae, sendo uma planta
anual, de 20 & 40 centimetros, de crescimento rapido, rasteira com folhas espessas, carnudas e
com flores amareladas com cinco pétalas, encontrada em todo o territrio brasileiro
(EMBRAPA). Também é uma planta que possui propriedades antibacteriana, antiescorbdtica,
anti-inflamatoria, antipirética, colérica, depurativa, diurética, emoliente, laxante, sudorifera,
vermifuga (ROCHA 2013).

Portulaca oleracea L apresenta entre outros os metabolitos especiais; cumarinas, heterosideos
que apresentam diversas propriedades, dentre elas a do dicumarol que € anticoagulante, a dos
furano-derivados com acgdo sobre o vitiligo, entre outras; esteroides, compostos com 28 ou 29
carbonos, diferindo do colesterol (27 carbonos) pela presenca de uma ramificacdo metila ou
etila adicional na cadeia carbonica (OLIVERIA, 2004).

Na fitocosmetologia a utilizacdo de plantas na producéo de fitocosméticos é devido a suas
propriedades anti-bactericida, anti-inflamatorias e fungicidas que contribui para uma higiene
pessoal saudavel. Um desses fitocosmeticos mais utilizados é o desodorante, por isso o
presente trabalho demonstra a producéo de um cosmético essencial a saude.

Os desodorantes reduzem o odor das axilas, através das fragrancias que mascaram o odor, e

do mecanismo que controla as bactérias (antibacterianos) (ALVES et al 2006). Eles sdo
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constituidos por veiculos (liquidos, sélidos, pastosos ou fluidos) contendo bactericidas ou
bacteriostéticos que ndo podem degradar derivados proteicos do suor em aminas e amidas e,
portanto, pode-se evitar a formacéo do odor corporal (BARATA et al 2003).

Os antitranspirantes tém como funcdo reduzir a transpiracdo. Contém sais de aluminio e
zircdnio, capazes de contrair os poros e diminuir a producdo das glandulas sudoriparas
(ALVES et al 2006). Essa redugédo tem que ser de forma que ndo bloqueie toda a sudoragéo
natural, os sais adstringentes tém essa funcdo. Essas substancias adstringentes fazem a
coagulacao das proteinas em solucdo, em pH bastante baixo (BARATA et al 2003)

O objetivo desse trabalho foi produzir um desodorante antitranspirante a base de extrato
glicélico de Beldroega, devido aos metabdlitos secundarios encontrados na planta, cuja acdo é

de fungicida, bactericida e anti-inflamatoria.

2. MATERIAL E METODOS

O trabalho de extracdo dos metabdlitos foi realizado em etapas. Primeiramente foi feita a
coleta da planta na Fazenda Jardim, no municipio do Carmo do Paranaiba-MG, no primeiro
semestre de 2015. Foi preparada uma exsicata da planta coletada e encaminha para o Herbério
Mandevilla sp. situado no bloco M do UNIPAM. Apos limpeza, foi realizada a separacao de
folhas, caules e das raizes da planta e colocados em uma estufa a 45°C por 7 dias. Os testes
para identificagdo dos metabolitos especiais e de estabilidade do desodorante foram realizados
nos laboratérios de Quimica situados no bloco M. A formulacdo do desodorante ocorreu no
laboratdrio de tecnologia farmacéutica, situado no bloco D. Todos pertencentes ao UNIPAM.

Apos a trituracdo da planta em um liquidificador industrial Metvisa 6 litros copo inox
LQL.06, foram realizados os testes de identificacdo dos metabdlitos especiais. Para o teste de
cumarina, preparou-se um extrato etanélico. O mesmo foi gotejado em papel filtro juntamente
com hidroxido de potassio (KOH), seguido da revelagdo em UV 365nm como agentes
reveladores. A identificacdo de 6leos essenciais foi realizada em cromatoplaca em silica gel
60, eluindo em 15 mL de &gua destilada e revelando-se em uma atmosfera com iodo. A fase
liquida ascende por uma fina camada de adsorvente estendida sob um suporte e, assim, foi

perceptivel o aparecimento dos 6leos essenciais.
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Para a preparagdo do extrato a ser adicionado no desodorante, foi realizado a extracéo
glicolica de Portulaca oleracea com a pesagem de 200 gramas da planta ja desidratada e
triturada. Ao po, adicionou-se 20 mL de alcool cereal e 180 mL de glicerina, em repouso por
5 dias em frasco ambar coberto por papel aluminio. Posteriormente aqueceu-se o liquido em
banho-maria por 1 hora, seguido por uma filtracdo com algodao e por ultimo o resfriamento
do filtrado.

A preparacdo do desodorante antitranspirante seguiu o método de Corréa (CORREA 2012).
Misturou-se sob aquecimento a 80°C, 400g de POLAWAX, 50g de estearato de octila e 1,259
de butilhidroxitolueno (BHT). Em outro béquer, adicionou-se 1000 g de agua purificada em
aquecimento e, sob agitacdo, 7,5 g de hidroxietilcelulose, 4,5 g de metilparabeno e 0,5 g de
propilparabeno solubilizados em 100 g de propilenoglicol. Em seguida, juntou-se a solucédo
com 5g de imidazolidinil ureia e misturou até homogeneizar. Apos preparo das duas solucgdes,
foi despejada a segunda sobre a primeira sob agitacdo constante e resfriou-se o sistema. Por
fim, adicionou-se 1000 g de cloridroxido de aluminio até homogeneizacdo, 25 g de silicone
volatil, a fragrancia e o extrato glicolico da planta, sob agitacdo até alcancar aspecto
homogéneo.

Uma aliquota de 200 g do produto foi separada para analises fisico-quimicas. Calculou-se a
densidade pela formula: Densidade = massa / volume. O teste determinacdo do pH da amostra
foi realizado utilizando-se um pHmetro calibrado com solugbes padrbes de pH conhecidos.
Para o teste de viscosidade utilizou-se viscosimetro rotativo modelo Q-860A21. Os testes
organolépticos foram realizados através do tato, visdo e olfato onde analisou-se aspecto, cor e
odor.

Finalizado os testes e utilizando espatulas esterilizadas, transferiu-se o produto final para

embalagens tipo roll-on e rotuladas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nas analises realizadas, o extrato de Portulaca Oleracea, apresentou testes
positivos para 0s seguintes metabolitos secundarios: cumarinas, 6leos esséncias, esteroides.

Segundo Huai-wei, Jia-gi e Shao-jiang (2008), Portulaca oleracea L. contém muitos
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constituintes quimicos incluindo &cidos orgéanicos, flavonoides, terpenos, cumarina e
alcaloides.

Foram realizados os testes fisico-quimicos do desodorante antitranspirante sendo que o teste
de pH esta entre os resultados esperados de 3,6. Segundo a literatura, desodorantes
antitranspirantes cuja formulagdo contenha Aluminio, o pH final € acido (pH 3,6 -4,0)
(CORREA, 2012).

Para 0 estudo da densidade comparou-se uma amostra comercial. Amostra comercial que
apresentou densidade 0,712 g/mL e o produto com extrato de Portulaca oleracea 0,9457

g/mL.

4. CONCLUSOES

(i) O desodorante antitranspirante com extrato da Portulaca oleracea dispGe sobre os
requisitos técnicos para concessao de produtos de higiene pessoal, de acordo com a ANVISA.
(if) A formulacdo contem ingredientes aceitaveis para consumo, o odor e a cor sdo agradaveis.
(iii) Foram identificados em teste fitoquimicos a presenca de cumarina, esteroides e 6leos

essenciais.
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