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1. INTRODUCAO

O estudo das plantas medicinais vem ganhando um espaco de destaque nos ultimos anos. Esse
crescimento se da pela necessidade da busca de novas substancias que possam prevenir tratar
ou curar doencas, como também para producdo de medicamento e cosméticos naturais e
menos agressivos para a salde humana (SANTOS et al., 2012).

Dentro desse contexto, a pesquisa fitoquimica tem por objetivo conhecer os constituintes
quimicos das espécies vegetais ou avaliar sua presenca nos mesmos. Os estudos fitoquimicos
abrangem a utilizacdo de vegetais para obtencdo ou desenvolvimento de medicamentos, ou
seja, como fonte de matéria prima farmacéutica, a descoberta de substancias ativas de plantas
como protétipo de farmacos, bem como o desenvolvimento de fitoterapicos (SIMOES, 2001).
Com base nisso, realizou-se a triagem fitoquimica nas folhas do maracuja nativo de roxo
(Passiflora edulis Sims), para comparacdo dos metabolitos secundarios encontrados em
ambos, e sua posterior utilizacdo em cosméticos, com base nas atividades farmacologicas

associadas aos metabolitos detectados.

2. MATERIAL E METODOS

Foi coletado duas amostras de maracuja distintas para serem analisados os metabolitos
secundarios, ambas na cidade de Patos de Minas-MG. As amostras foram coletadas dentro dos
parametros para diminuir os riscos de erros experimentais. Depois de coletadas, as amostras
foram levadas ao laboratério de Quimica Organica do Centro Universitario de Patos de Minas
(UNIPAM).

As amostras passaram por uma selecdo, onde caules, flores e quaisquer outras partes da planta

além da folha, foram descartados. Para melhores resultados, as folhas foram secas em estufa a
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temperatura de 40°C por 12 horas, para total desidratacdo. Triturou-se, obtendo o extrato para
a triagem fitoquimica.

Para identificacdo de alcaloides, adicionou-se 2 g da amostra seca a 20 mL de HCL, sob
aquecimento. Filtrou-se e alcalinizou-se a solucdo controlando o pH. Extraiu-se com
cloroférmio e redissolveu-se com HCL. Acrescentou-se o reagente de Dragendorff, Mayer e
Bertrand, a presenca do precipitado vermelho alaranjado indica a presenca do metabolito.

Para taninos, foram feitos dois testes, no primeiro pesou-se a amostra e diluiu-se com metano
e agua destilada. Filtrou-se a solucéo e adicionou-se o filtrado de 1 a 2 gotas de cloreto férrico
a 10%. No outro, pesou-se 50 g de cloreto de sédio e diluiu-se com &gua destilada. Filtrou-se
a solucdo com o acréscimo da gelatina. O precipitado branco evidencia a presenga de taninos.
Para saponinas adicionou-se 2 mL do extrato a 5mL de agua fervente. Esfriou-se e agitou-se
vigorosamente, deixando em repouso por 20 min. A espuma persistente apds 0 repouso,
evidencia o metabolito saponina.

Os triterpenos e esteroides foram identificados com a adi¢do de 2g da amostra em 50 mL de
éter de petroleo deixando em repouso por 7 dias. O mesmo procedimento foi feito com etanol.
Em seguida filtraram-se ambos os extratos.

Adicionou-se ao extrato 2 mL de cloroférmio para dissolucdo, realizou-se a filtracdo e
acrescentou-se 2 mL do mesmo ao anidrido acético e 3 gotas de acido sulfurico PA, pelas
paredes do tubo. A coloracdo vermelha afirma a presenca do metabolito.

Para identificacdo das quinonas, colocou-se 2 mL da solucdo e adicionou-se 5 mL de
cloroférmio sob agitacdo. Deixou-se em repouso por 15 min, em seguida recolheu-se a fase
cloroférmica e dividiu-a em dois tubos. No primeiro, adicionou-se 1 mL de NaOH 5 %. No
segundo adicionou-se 1 mL da solucdo de acetato de magnésio a 5% em metanol. A coloragédo
roxa evidencia a presenca de quinonas.

A identificagdo de flavonoides foi feita com 2 mL do extrato, acrescentando alguns
fragmentos de Mg, agregando pelas paredes do tubo algumas gotas de HCL diluido.

Os demais testes ndo foram encontrados na planta em estudo. A coloragdo vermelha evidencia

a presenca de flavonoides.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das analises fitoquimicas feitas com o extrato de Passiflora edulis f. flavicarpa, foi
possivel identificar a presenca dos metabolitos: flavonoides, alcaloides, cumarinas, saponinas,

taninos, triterpenos e esteroides.
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A presenca de flavonoides verificada atraves dos testes apresenta atividades antioxidantes,
anti-inflamatorias, anticarcinogénicas, antialérgicas, antitumorais, antiulcerogénico e
antivirais. A ingestdo desse metabolito esta assiciada a longetividade e a reducdo na
incidéncia de doengas cardiovasculares (PEREIRA, R. J., 2012).

Os alcaloides, compostos nitrogenadas, possuem propriedades analgésicas, antipiréticos
especificos, simpaticomiméticos, antimalarico, antiespasmadico, estimulante e anestésico
local, miorelaxante, estimulante da contracéo uterina, antiarritmico e para tratamento de gota.

As cumarinas, lactonas do acido o-hidroxicinamico, sdo heterosideos e possuem em sua
composicdo atividades vasodilatadoras, antitrombotica, relaxante, anticoagulante, fungicida,
espasmolitica, e anti-HIV.

Para as saponinas obtemos propriedades anti-inflamatérias, anestésicas, umectantes,
antivirais, antiexudativas, antidematosas, utilizada também no tratamento de feridas e
queimaduras, além de possuirem propriedades antifugicas, atuando no rompimento da
membrana celular de macroorganismos (TAIZ, L. & ZEIGER, E.; apud OLIVEIRA, A. L.S.
& FIGUEIREDO, A. D. L.).

Os taninos, substancias fendlicas, podem ser coerentes com o0 uso de anti-inflamatdrios,
cicatrizantes, para tratamento de problemas de rins e estbmago, possui atividades
adstringentes,  antiulcerogénico, bem

Figura 1 - Comparativo de resultados fito quimico
como antioxidantes, antissépticos, além

Maracuja | Maracuja

Metabadlitos Reagente .
de atuarem como sequestradora de 9 Nativo Roxo
o ] . Flavonoides Uy + +
radicais livres e na formacdo de Mavor "
¢ " Alcaldides Dragendor "
complexos com ions metalicos. AR =
Saponinas e +
. . . diluido
Triterpenos e  esteroides  também EsTeroidesE BETETe : -
encontrados Nno  maracuja  possuem [Iilernenos Burchard -
) _ cumarinas Uy i
propriedades responsaveis por fungdes N0 [ 31cos Essenciais | A Sulfirico ; -
organismo  como  antiviral,  anti- - Yapores : :
9 Quinonas SrenlEces
inflamatoria, antimicrobiana, - Reativo de *
Tanings Stiasny '
antiespermatogénica e controle Resinas Etanol - :
Titulagao -

metabdlico, muito  utilizado no | Acido Ascdrhico N2:8205

desempenho fisico de atletas.
De acordo com SOZO (2014), foi possivel observar a concordancia dos resultados obtidos
com a triagem fitoquimica feita com o maracuja, tendo em comum os metabdlitos alcaloides,

flavonoides e saponinas.
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Os testes deram 0s mesmos resultados para ambos os maracujés, nativo e roxo, (Figura 1),
portanto podem ser usados simultaneamente para o preparo de cosméticos com 0s metabdlitos

resultantes.

4. CONCLUSOES

(i) Propriedades farmacologicas semelhantes na folha do maracujé roxo e nativo;

(if) A folha do maracuja pode ser utilizada na fabricacdo de espumas de barbear, lo¢bes pos-
barba, creme rejuvenescedor para rosto, gel anti-inflamatério entre outros, devido a presenca
de acdes bioldgicas dos metabdlitos secundarios encontrados;

(iii) Os metabdlitos mais evidentes nas folhas de maracuja foram alcaloides e flavonoides,

podendo ser utilizadas na producéo de cosméticos.
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