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Areas de permanéncia para o descanso e o 6cio em Patos de Minas (MG)
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A alta demanda para o desempenho das atividades cotidianas nas cidades e a condi¢ao
contemporanea de excesso de informagao e de falta de tempo para a diversidade de
atividades além do trabalho podem se tornar danosas a satide das pessoas, uma vez
ocorrem a valorizagao do ritmo excessivo de trabalho e a desvalorizagao dos momentos
dedicados ao descanso e ao 6cio. Isto se da principalmente em funcao da criagao social
do conceito de que o trabalho dignifica e 6cio degrada a humanidade e esté relacionado
com a produgao capitalista da sociedade e reflete invariavelmente na produgao espacial,
principalmente no que diz ao planejamento urbano e desenho das cidades. Observa-se
que, quando a cidade nao € produzida considerando as diversas necessidades humanas,
0s espagos coletivos e publicos sao sistematicamente produzidos com exclusividade para
dar suporte ao desempenho do trabalho e lucro, sendo que as areas de descanso e lazer
costumam ser reflexo das sobras de um processo de parcelamento do solo pouco ou nada
humanizado. Essa forma de pensar a cidade ndo dd margem a produgao mista do espago
que deveria prever locais para pausas assim como preveé para o trabalho. A pesquisa é
desenvolvida com carater descritivo exploratdrio a partir de reflexdes conceituais
baseadas nas referéncias bibliograficas e por meio de levantamento de campo na cidade
de Patos de Minas (MG), objeto do estudo. Tem como objetivo geral a observacao do seu
espago urbano para identificagdo da auséncia de locais com destinagdo a pratica do
descanso e do dcio cotidianos de seus moradores, especialmente na regido central, local
onde o ritmo de vida contrapde-se de modo consideravel ao ritmo de descanso. Os
resultados esperados sao a criacao de uma reflexao como suporte ao desenvolvimento
de projeto de arquitetura de objetos como mobilidrio e equipamentos urbanos com
proposi¢ao de implantagdo em espagos estratégicos da cidade com a finalidade de
permitir momentos de descanso e dcio a populagao e, ao mesmo tempo, refletir uma
critica a produgdo urbana contemporanea.
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